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ABSTRACT Digital food sharing: motivation and practice of sharing in Czechia - The article
focuses on the topic of sharing food using digital platforms (websites, social media, mobile
applications). These activities have been on the rise in Czechia since 2015 and are, therefore,
anew and dynamic phenomenon. Digital sharing can make a significant contribution to reduc-
ing food waste and making the most of existing resources. First, we will briefly introduce the
initiatives in Czechia and then we will focus on those for which the digital form is crucial. Based
on semi-structured interviews with the organizers of selected sharing platforms, we will answer
what motivations people in Czechia must have to establish these initiatives. We will also show
that there is a difference in approach to the topic of food waste and sustainable food consumption
between initiators and platform users. While the organizers are usually strongly aware of the
need to address the environmental problem of waste, users show so-called quiet sustainability,
where they act in an environmentally friendly way without their primary motivation.
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1. Ovod

Vyvoj ¢lovéka zavisi na rozsdhlém sdileni jidla, které se odehrdva uvnitt rodin
i mezi nimi (Gurven, Jaeggi 2015). Sdileni je b&Zzné ve vSech kulturnich a histo-
rickych kontextech, ale ménf se zptsob, jakym redistribuce jidla probih4 (Harvey
etal. 2020). V soufasnosti nartist4 vyuziti digitdlnich technologif, které se uplat-
nuji i v raznych stadiich produkee, distribuce ¢i kultury spojené s jidlem a jeho
spotiebou (Khot a kol. 2017; Lewis, Phillipov 2018; Lewis 2018; Davies a kol. 2017a
a2019; Harvey a kol. 2020, Schneider, Eli 2021). V tomto textu se zamé&#{m na téma
digitalniho sdileni jidla jako na novou formu, kterou sdileni jidla probiha.

Digitalnim sdilenim jidla budou mysleny aktivity, kdy jsou informaéni a ko-
munikac¢ni technologie (weby, socidlni sit&, mobilni aplikace aj.) pouZity, aby
zprostredkovaly ziskdni samotného jidla ¢i napt. seminek/rostlin, ze kterych je
mozno jidlo vypéstovat. Sdileni znalosti a dovednosti, které se tykaji péstovani ¢i
upravy jidla, sdileni pidy k péstovani plodin apod. jsou rovnéz nékterymi autory
(Davies a kol. 2017a, Harvey a kol. 2014) zahrnuty do tématu digitdlniho sdilent
jidla, avsak v tomto textu se jim vyhnu z divodu koncentrace pozornosti na sdileni
samotného jidla.

Vyznam digitalniho sdileni jidla spo¢iva v tom, Ze informac¢ni a komunika¢ni
technologie umoziiuji propojit lidi, kte¥{ by se jinak nespojili (Harvey a kol. 2020)
a tito lidé poté mohou mezi sebou sdilet a vyuzivat jiz existujici zdroje bez nutnosti
vyroby dal$ich produkti. Toto sdileni m4 velky potenciél prispét k omezeni plytva-
nijidlem a umoznuje lidem zodpovédné zachazeni s jidlem vzhledem k Zivotnimu
prostiedi (Jaeger-Erben a kol. 2015, Vivero-Pol 2017, Daviese a kol. 2017a a 2019,
Curtis, Lehner 2019, Harvey a kol. 2020, Oncini a kol. 2020 atd.). Podle Davies
akol. (2017a) predstavuje sdilen{ jidla mimo rodinu a domécnost Zivou laboratof,
ve které muiZzeme pozorovat a zkoumat rtzna hlediska udrzitelné spotteby jidla.

V zahrani¢i pozorujeme narist iniciativ digitalnfho sdileni jidla po roce 2008,
kdy doslo k rozvoji informaénich a komunikaénich technologif, rozsireni chytrych
mobilt atd. a zdroveil doslo k ekonomické krizi, ktera vyvolala pottebu i touhu
lidi po zméné ekonomického systému i vétsi odpovédnosti viiéi Zivotnimu pro-
stfedi (Botsman, Rogers 2011). Dle idaji na webovych strankach éeskych iniciativ
miZeme stanovit po¢atek rozvoje platforem v Cesku piedevsim od roku 2015,
pri¢emz vyrazny narust probiha aZ v poslednich nékolika letech. MiZeme tedy
predpokladat, Zze motivaci pro zaloZeni platforem budou jiné divody neZ prima
reakce na ekonomickou krizi. Vliv mze mit silici environmentélni uvédoméni
lidi, inspirace ze zahrani¢f i rozsireni vyuziti informac¢nich a komunikaénich
technologii. Nékteré iniciativy, které fungovaly jiz pred rokem 2015, nové zaclenily
digitalni prvky.

Nésledujici text bude zaméfen na motivace pro vznik platforem digitalniho
sdileni jidla v Cesku. Divodem pro ztiZeni tématu jen na jeden stat je pomérné
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velka variabilita v cilech, fungovani a podobéach digitalniho sdileni jidla v riiznych
statech, jak ukazaly predchozi vyzkumy (Davies a kol. 2017a a 2019; Oncini a kol.
2020; Harvey a kol. 2020).

Poznani, jaké motivace stoji za vznikem iniciativy, a jak platforma funguje
v praxi, mohou ukazat, jakym zptisobem inciativa napliuje transformaéni po-
tencidl smérem k udrzitelné spotrebé jidla. Cilem textu je zodpovédét nasledujici
otazky a prispét tak k hlub$imu porozuméni digitdlnimu sdileni jidla v Cesku
z perspektivy samotnych aktéra:

1. Jaké motivace stoji za vznikem ceskych platforem digitdlniho sdileni jidla?
Kromé rozvoje informacnich a komunikaénich technologii se jako pocateéni
impulz pro digitalizaci sdilenf jidla uvadi ekonomicka krize z roku 2008,
kterd vedla k premysleni o ekonomickych alternativach, ale také se zvysil tlak
na udrzitelny rozvoj. U ¢eskych platforem, které se ve vétsim mnozstvi objevuji
az po roce 2015, vSak miZeme predpokladat jinou motivaci, nez je prekonani
ekonomické krize.

2. Jaky vztah maji platformy digitdlniho sdileni k udrzitelné spotrebé jidla? Jestlize
se mezi akademiky (nap#. Harvey a kol. 2014, Michelini a kol. 2018, Davies a kol.
2017a) diskutuje digitalni sdileni jidla jako jedna z cest k udrZitelné spotiebé, je
vhodné zjistit, jak se k této otdzce stavi sami iniciatori a uzivatelé danych plat-
forem. Je téma udrzitelné spotreby pro iniciatory platforem stéZejnim motivem
pro provoz platformy a pro uzivatele divodem, pro¢ se do sdileni jidla zapojit
nebo je toto téma na okraji jejich pozornosti a mzeme tak mluvit jen o tzv. tiché
udr¥itelnosti (Smith, Jehli¢ka 2013)? Podle Ozkaya a kol. (2021) a Mazzucchelli
a kol. (2021) pat#f povédomi lidi o problému plytvani potravinami k stéZejnim
faktortm, ktery je motivuje k udrzitelnému nakladani s jidlem.

Dal$im p¥inosem textu je souhrnny prehled platforem digitalniho sdileni v Cesku
a jejich zdkladni kategorizace, coz muze slouzit jako odrazovy mustek dalsim
vyzkumtm.

Nejprve bude predstaven teoreticky ramec prace a metody vyzkumu. Nasledovat
bude souhrn vSech platforem a jejich kategorizace. Prosttednictvim nékolika vy-

branych platforem se pak zamérime na motivace a praxi sdileni jidla ve vztahu
k udrzitelné spotrebé jidla a zodpovézeni vyzkumné otazky.

2. Teoreticka vychodiska vyzkumu
Diskuse o udrZitelné produkci a spotitebé jidla je velmi pestra (viz Reisch a kol.

2013 a Vermeir a kol. 2020) a zahrnuje vyuZzivani{ sezénnich plodin, ndkup lo-
kélnich produktt, podporu ekologického zemédélstvi / biopotravin, rizné typy
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redistribuce potravin a mnohé dalsi. Hledani jinych, environmentalné Setrnéjsich,
zpusobt produkee, distribuce a spotfeby jidla vychéazi z poznani, Ze konvenéni
zemédélstvi a potravinarsky primysl prispivaji ke klimatické zméné, ztraté
biodiverzity, degradaci ptidy atd. (Sovova 2020). Téma udrzitelného jidla v sobé
obsahuje i socidlni dimenzi. Korporatni kontrola vyrobniho a distribu¢niho retéz-
ce prohlubuje ekonomické a socidlni nerovnosti v pristupu k jidlu z hlediska jeho
kvality a dostupnosti (Jehli¢ka a kol. 2020).

Zvysujici se povédomi a zdjem lidi o Zivotn{ prostfedi a udrzitelny zptsob Zivota
vede k rozvoji riznych typ alternativnich potravinovych siti (Spilkova 2016),
které se snazi o zménu k vétsi udrzitelnosti jidla. Obecné tyto sité zkracuji toky
mezi producentem a spottebitelem a propojuji lidi, pro které je daleZity aspekt
moralky ve spottebé, s vyrobci, ktefi chtéji produkovat jidlo jinak, nez diktuje
souasn4 trzni logika (Sovovéa 2020). UdrZitelné chovéani ve vztahu k jidlu vak
nemusi byt disledkem pouze explicitniho environmentalniho a socidlniho uvé-
doméni (Jehli¢ka a kol. 2020). Koncept tzv. tiché udrzitelnosti upozoriiuje na lidi,
jejichZ jednani je v souladu s principy udrZitelnosti, prestoze se sami védomé
k udrzitelnosti nehlasi. Za tise udrzitelné praktiky mazeme povazovat kazdoden-
ni ¢innosti spojené se sdilenim, opravami, darovanim, ve vztahu k jidlu se maze
jednat napt. o zahradkateni atd. (Smith, Jehli¢ka 2013).

Sdileni jidla je jedna z cest k udrzitelné spotiebé. Resi predevsim problém plyt-
vani jidlem a snazi se omezit potravinovy odpad. Odpad a plytvani jidlem jsou
dnes povazovany nejen za ekonomicky a environmentalni problém, ale i problém
eticky (Harvey a kol. 2020). Michelini a kol. (2018) upozorfiuji, Ze v rozvinutych
statech dochazi k plytvani jidlem predevsim na konci retézce, tedy v distribuci, ob-
chodech ¢i v domacnostech spottebitelil. P¥i¢inou mtze byt prilisné nakupovani,
nadmérné zasobeni obchodd, likvidace jidla na zadkladé estetickych norem apod.
Podle Mullicka a kol. (2021) je komplexnost p#i¢in plytvani v domécnostech jed-
nim z dGvodd, proc je naro¢né vytvorit ispésnou strategii, jak tento potravinovy
odpad redukovat. Pritom omezenim potravinového odpadu na konci distribuéniho
a spotfebniho retézce prispéjeme k omezeni plytvani prirodnimi i lidskymi zdroji
ve vSech fazich vyroby a spotteby jidla.

Platformy digitalnfho sdileni mohou radikdlné zménit cyklus obéhu komodit
od produkce po spotiebu a sniZit mnoZzstvi potravinového odpadu (Harvey a kol.
2020). Linedrni dodavatelsky fetézec se diky platformam sdileni méni v sit aktérii
se specifickymi hodnotami a chovdnim (Harvey a kol. 2020). Mnoz{ lidé by r4di
podporovali environmentalné $etrné jidlo, ale realné to nedé&laji (Vermeir a kol.
2020). Online platformy mohou zjednodusit p¥istup spottebiteltt k udrzitelnému
a environmentalné Setrnému jidlu. SniZi se nejen odpad ale také nutnost vyrabét
dal3f produkty. Podle Mazzucchelli et al. (2021) pfispivaji platformy pro sdilent
jidla také socidlnimu za¢lenéni a zapojeni komunity. Mezi dal$i prinosy platforem

vV

miZe patfit $ifeni osvéty o problému potravinového odpadu. Davies et al. (2017a)
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varuji, Zze n&které platformy mohou environmentélni rétoriku (podobné jako
rétoriku sdileni) pouze zneuZivat jako marketingovy tah, protoZe je nyni mezi
lidmi populdrni.

V $ir$§im kontextu rozmanitych ekonomik (Gibson-Graham 2006) miizeme
povazovat digitalnf sdilen jidla za jednu z pestré skdly moznosti, jak si opatrit
potravu (Cameron, Wright 2014). S podporou informaé¢nich a komunikaé¢nich
technologii lidé ziskavaji vice moci v rozhodovani o zdrojich potravin a snizuji
svou zavislost na komeréni zemédélské velkovyrobé a globalizovaném obchodu
s potravinami. Toto prevzeti moci mize byt z pozice uzivatele platforem sdilenf
reflektované i nereflektované. UZivatel jde cilen& za chténym produktem (¢erstvé,
zdravé, levné aj.) a vyuZivd moZnosti analogového i digitalniho svéta, které mu
umoznuji si vybrat mezi trzni sménou, barterem, sbérem, sdilenim, dary, pésto-
vanim aj.

Rozvoj riznych typt platforem sdileni je vykladan jako novy Zivotni styl ¢i
primo ideové hnuti predstavujici ekonomiku 21. stoleti, ktera je ale ovlivnéna
lokdlnim socioekonomickym a kulturnim kontextem (Gyiméthy 2017, Harvey
akol. 2020). Pro nékteré uZivatele platforem sdileni se jedna o programové anti-
konzumenstvi, kdy své materidlni potfeby zabezpecuji jinak nez ndkupem novych
véci v obchodech (Harvey a kol. 2014, Ryparov4 2020). Ede (2014) ¢&i Davies a kol.
(2017b) zdiiraziiuji transformaéni potencial sdileni. Zatimco transakéni aktivity
jsou vétsinou orientované na zisk a efektivnost ve stavajicich systémech, transfor-
macni aktivity sdileni se snazi zménit mocenské a socialni vztahy v procesu sdileni
(Ede 2014). Platformy digitélniho sdilen{ jidla mohou byt transakénimi ale také
transformacénimi aktivitami. Zalezi, jak je jejich inicidtofi vytvori a jakym zptiso-
bem je 1idé budou vyuZivat. Autoti jako Gyiméthy (2017) oviem varuji pred piilis
optimistickym aZ naivnim predpokladem, Ze digitalni sdileni znamend radikalni
spole¢enskou transformaci od neoliberalniho kapitalismu k zce propojené mistni
komunité, ktera je environmentalné uvédoméla a socidlné spravedlivd. Digitalni
platformy sdileni mohou kombinovat kapitalistickou trzni logiku se socidlnim
kapitdlem a hodnotami spoluprace (Gyiméthy 2017).

V odborné literatute (Harvey a kol. 2014, Michelini a kol. 2018) se setkdvdme
s délenim platforem sdileni na ziskové orientované (pfevdZné B2C = bussines to
consumer model) a neziskové, u kterych je vyrazné prosocialni, dobro¢inné ¢&i
komunitni zaméreni. Neziskové sdilenf mizZe mit podobu dobro¢inné aktivity
(B2CH = business to charity, jidlo p¥ed4véno dobrod¢innym organizacim, které
jej déle distribuuji potfebnym lidem) nebo se jednd o komunitni (P2P = person
to person) model a jidlo je sdileno mezi uZivateli platforem. Komunitni sdilenf,
jehoZz hlavnim cilem je propojovani lidi a podpora socialnich siti v ramci komu-
nity, je jednim z nejpopulédrné&jsich modelt sdileni potravin (Michelini a kol.
2018, Mazzucchelli a kol. 2021). Podle Mullicka a kol. (2021) maji v&t3{ $anci, %e
se udrzi v provozu, ziskové orientované platformy. Diky zisku mohou inicidtori
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tyto platformy lépe rozvijet. Silnd motivace a védomf uZite¢nosti platformy jsou
dilezitymi faktory pri provozu neziskovych platforem, které stoji na grantech ¢i
dobrovolnictvi (Ryparova 2020).

3. Metody a data

Platformami digitalniho sdileni jsou v tomto textu mysleny weby, skupiny

na sociélnich sitich (Facebook, Instagram, Twitter aj.) ¢ mobiln{ aplikace, které

umoziuji darovani, vyménu ¢i netrzni prodej jidla nebo informuji, kde je mozné

v prirodé volné nasbirat ovoce, houby, bylinky aj. Zde nardzime na obecny pro-

blém s nejednotnou definici sdileni a toho, zda do n&j pati{ i dary, vymeéna (barter)

asména. Dary jsou nékterymi autory (Belk 2007) povaZovany za odli$nou aktivitu
od sdileni. Nicméné specifickd povaha jidla, kdy produkty lze konzumovat jen
jednou, priblizuje sdileni jidla darim predevsim z hlediska transferu vlastnictvi

(Harvey a kol. 2014). Platformy digitélniho sdilenf jidla je obtizné jednoznaéné

odligit od platforem trzné orientovanych (v éeském prostiedi napf. Ddmejidlo.cz,

Rohlik.cz aj.). Nékteré ze zkoumanych platforem totiZ vyuZivaji k prodeji svych

produktd i zemédélci ¢i restaurace, obchody apod. Jako diilezity faktor pro vyme-

zeni sledovaného okruhu platforem budu brét to, Ze platforma umoznuje i jiné
formy distribuce nez jen prodej a jedné se o prodej prebytk jidla za sniZenou
cenu ¢i peer-to-peer ob¢asny prodej mezi koncovymi uzivateli.

Jako platformu digitalniho sdileni jsem si definovala takovou iniciativu, ktera
spliiuje nésledujici:

a) jejim cilem je vyuZiti jinak nevyuZitych zdroji

b) z hlediska vztahu k zisku mtZe byt ziskové orientovan4, dobro¢inn4 ¢i nezis-
kové/komunitné orientovana (dle Michelini a kol. 2018)

c) z hlediska typu transferu umoziiuje rizné formy sbéru, darovani, vymény
(barteru) ¢ smény (dle Davies a kol. 2017b), v p¥ipadé penéZni smény se viak
jedn4 o specifickou formu (nap#. prodej prebytkd z restaurace za sniZenou
cenu, ob&asny peer-to-peer prodej apod.)

d) a vyuzivé ke svému fungovani digitaln{ technologie jako jsou webové stranky,
profily ¢&i skupiny na sociélnich sitich (Facebook, Twitter, Instagram aj.) nebo
mobilni aplikaci. Tyto informaéni a komunikac¢ni technologie mohou byt vy-
uzity pro propagaci iniciativy, pro osvétovou ¢innost souvisejici se sdilenim
jidla, ¢i primo pro komunikaci mezi uZivateli a domlouvani napft. predani
samotnych potravin apod.

Na zékladé prizkumu internetu ¢i osobni znalosti iniciativy jsem v prabéhu roku
2020 v Cesku bylo identifikovano dvacet dva platforem, které spliiuji vy3e uvedena
kritéria. Toto ¢islo ovSem nemusi byt kone¢né, jelikoZ je vysoka pravdépodobnost,
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ze se mi nepodarilo odhalit vSechny skupiny na Facebooku, které umoziuji sdilet
jidlo. Divodem miZe byt jejich pojmenovani, které neobsahuje kli¢ova slova jako
»sdileni” jidlo zdarma“ ,nabizim potraviny apod. V rdmci rozhovort s inicidtory
platforem jsem poloZzila také otazku, zda komunikacni partneri znaji néjaké dalsi
platformy pro sdileni jidla. Metoda snéhové koule vSak neptinesla Zadné nové
poznatky. Ttinact platforem vzniklo v letech 2015-2018. MiZeme tedy Fict, Ze
se v Ceském prostredi jednd o velmi aktualni a také dynamicky fenomén. Blizsi
charakteristiku a kategorizaci platforem provedu v nasledujici kapitole. Nékteré
iniciativy plisobi ve vice lokalitich jako samostatné odnoZe (pabérkovani, potra-
vinové banky, Food not Bombs, vefejné lednice, seminkovny), pro téely &lanku,
s nimi budu pracovat, jako by se jednalo o jedinou platformu.

Kazd4 iniciativa, kterd byla identifikovana, pouziva néjaké online médium,
at uz web ¢i stranku na socidlnich sitich, ke své propagaci a informovani lidi
o své ¢innosti. Proto byly pro ucely vlastniho vyzkumu vybrany ty iniciativy,
u kterych je jejich digitalni forma stéZejni. U posouzeni vyznamu digitalni formy
pro existenci dané ¢innosti, kterou platforma nabizi, jsme se ridili nsledujicimi
hledisky: vylou¢eny byly platformy, které informuji o moznosti sbéru ovoce aj.
ve volné p¥irodé, dumpster divingu (¢esky emicky nézev ,kont&ni“ viz Plojharova
2015), nebo se jejich ¢innost odehréva primarné ve fyzickém prostoru (verejné
lednice, potravinové banky, Food not Bombs (Cesky ekvivalent Jidlo misto zbrani),
seminkovny aj.). Digit4lni forma je esencilni p¥edevsim pro iniciativy: Pedem
Pecen, Sdilenf jidla Praha / Food sharing Prague, Sousedova zahrada, Pres Plot,
Z vasi zahradky, DishYgo, Gengel, Livali, Nesnézeno a Jidlov. Jejich hlavni funkci
je propojeni uzivateld v online prostoru, ktefi by se jinak nesetkali a nedoslo by
tak k preddni jidla.

Z metodického hlediska byly vyuzity semistrukturované rozhovory s predsta-
viteli platforem a jejich uZivateli. Rozhovort s organizatory se uskuteé¢nilo cel-
kem pét. S komunikaénimi partnery (Ptes plot, Sousedova zahrada, Livali, Jidlov,
DishYgo) jsme hovotili v obdobi od z4¥ 2020 do ledna 2021. Kazdy z rozhovorti
trval cca hodinu, nékteré byly provedeny pri osobnim setkani, jiné prostrednic-
tvim online platforem (Zoom, MS Teams aj.). Online formou jsme se dale spojili
s deseti uzivateli zkoumanych platforem (ptedevsim Sousedova zahrada a Livali).
Pro rozhovory byli vybrani komunikaén{ partneti z aktivné vyuZivanych a pro-
storové rozsirenéjsich platforem.

Rozhovory byly se souhlasem komunika¢nich partnerti nahravany a poté byl
proveden prepis rozhovort, se kterym jsme déle pracovali v programu Atlas.ti.
Pomoci tohoto programu byla provedena jednoduché analyza textu na zakladé
otevieného kédovani. Pomoci tohoto postupu jsme ve vypovédich komunikac-
nich partnert hledali témata, kterd se vztahuji k vyzkumnym otdzkdm. Vsimali
jsme si tedy predevsim vyrokt, které se vztahovaly k motivacim ¢i udrzitelné
spotfebé, plytvani atd. Metoda otevieného kddovani byla zvolena predevsim proto,
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Ze umoziuje postupné zpresiovani identifikovanych témat a vede vyzkumnika
k opakované a detailnéjii praci s daty (Hend1 2005). Prost¥ednictvim Atlasu.ti bylo
poté mozné snadno srovndvat, jak o stejném tématu mluvi razni komunikaéni
partneri.

Komunika¢ni partneri z fad organizatort udélili souhlas se zverejnénim jejich
jména ve spojitosti s ndzvem platformy. Vzhledem k tomu, Ze stejny souhlas ne-
mame i pro pouZziti jmen uzivateld platforem, rozhodli jsme se pouZivat obecné
oznacleni organizator/uzivatel a nazev platformy.

Pro zhodnoceni fungovani sirsiho spektra iniciativ, a pro vytvoreni jejich kate-
gorizace (viz tab. 2), byl vyuZit také predchozi vyzkum (Ryparova 2020). V rdmci
ného byly provedeny rozhovory se zéstupci ¢tyt dalgich iniciativ v Cesku, a to
Pabérkovani po Brnénsku, Potravinové banky pro Jihomoravsky kraj, Food not
Bombs Brno a Vet'ejné lednice Brno. Kategorizace ostatnich platforem zavisela
na studiu dostupnych informaci na jejich webech, socidlnich sitich a v mobilnich
aplikacich.

4. Platformy digitalniho sdileni jidla v Cesku

V Cesku funguje dvacet dva digitalnich platforem (tdaj platny k roku 2020), kte-
ré umoznuji sdilet jidlo (viz tab. 1). Pro nékteré iniciativy je vyuZiti digitdlnich
technologii esencialni. Jiné by fungovaly i bez nich, protoZe tézisté jejich prace
je ve fyzickém prostoru (napt. vefejné lednice). Pravdépodobné by se do nich ale
zapojilo méné lidi, jelikoz by se pomaleji ¢i nesnadnéji $itily informace o aktivité.
Vétsina iniciativ vyuziva nékolik typt komunikaé¢nich kanald zarovei. S tim sou-
visi také rozdilné role, které jednotlivé digitalni technologie hraji v praxi iniciativ.

Webové stranky vétsinou funguji jako primarni zdroj informaci o dané ini-
ciativé, jaky je jeji cil, a jak se mohou lidé zapojit. V nékterych ptipadech (napt.
Ptes Plot, Sousedova zahrada, Z vasi zahrddky, DishYgo, Gengel) jsou v3ak stéZejni
pro provoz platformy a slouzi jako portal s nabidkami plodin ¢i potravin. Socialn{
sit& (napt. Facebook, Instagram, Twitter apod.) maji pfevaZné funkci propagaéni.
Jejich prostrednictvim se iniciatori platforem snazi dostat do povédomi co nejvice
lidem, ktef' poté navstivi web ¢i si stdhnou mobilni aplikaci. Na Facebooku vsak
existuji i skupiny (nap#. Sdilent jidla Praha / Food sharing Prague), které jsou za-
meéreny na sdileni jidla a lidé zde nabizeji potraviny a rovnéz se zde domlouvaji
na jejich predéni. Jako mobilni aplikace funguji Nesnézeno, Livali, Jidlov a také
Na ovoce. Platforma DishYgo rovnéz pripravuje svou aplikaci.

Jiz z ndzvi jednotlivych platforem miiZeme vydéist, Ze nékteré jsou silné lokali-
zované piedeviim do velkych mést, jako je Praha, Brno aj. Vétsina platforem (viz
tab. 1) viak funguje celorepublikové & m4 dokonce presah do zahrani¢i (napt. Na

vevys

ovoce, Falling fruit, Gengel, Pe¢em pecen aj.). U nékterych novéj$ich iniciativ se
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setkdvame s dosavadnim men$im rozsifenim, co se tyce prostorovosti i poctu
uzivatelfl, prestoze maji snahu oslovit lidi v celém Cesku.

Obecné muzeme konstatovat, Ze vétsi hustota poc¢tu platforem i jejich uzivateld
je ve vétsich méstech, kde se 1épe potkava nabidka a poptavka po sdileni jidla. Z to-
hoto diivodu cili platformy, které investovaly penize do vyvoje aplikace, primarné
na uzivatele ve vétSich méstech. Také platformy, které stoji na dobrovolnické
praci maji vétsi potencidl tyto dobrovolniky ziskat pravé zde. Vétsi koncentrace
platforem ve méstech je jednim z dtivodii, proé je v jinych vyzkumech pozornost
soustiedéna pouze na platformy ve méstech (napt. Davies a kol. 2017a).

Na ptikladu Ceska mfizeme oviem vidét, Ze digitalni sdileni jidla m4 své misto
nejen ve velkych méstech, ale ve vSech obcich. Predevsim aktivity, které jsou
postaveny na sbéru plodin z volné pfirody nebo na sdileni vypéstkii ze zahrad,
maji dobry predpoklad pokryt rovnomérné celé Cesko. P¥ikladem mtizou byt jiz
existujici rozsdhlé sité Na ovoce, PeCem pecen ¢i Z vasi zahradky, které umoziuji
sdilet jidlo v obcich vSech velikost napti¢ Ceskem. Nicméné i platforma Livali,
prosttednictvim jejiZ aplikace mohou lidé nabizet doma uvarené jidlo, ma regis-
trované uzivatele po celém Cesku. Mizeme tedy predpokladat, ze z4jem o sdileni
maji lidé jak ve méstech, tak v mensich obcich, a zalezi pouze na faktorech jako
je propagace, uzivatelska privétivost platformy aj. (viz Mazzucchelli a kol. 2021),
zda se platforma rozsifi ¢i nikoliv.

Pro podrobnéjsi prostorovou analyzu bychom vsak potfebovali mit vice dat
o samotnych uZivatelich platforem. V dobé vyzkumu byl do platforem (dle in-
formaci inici4tort &i podle tidaji na webu / v aplikaci) registrovdn rizny pocet
uzivatelti od stovek aZ po nizsf desitky tisic. Do sdilenf se v8ak v8ichni nezapojuji
aktivné, a naopak se mohou zapojit i lidé, ktef se nemusi registrovat (v mnoha
platformdch je nutna registrace pouze osoby ¢i podniku, ktery vytva¥i nabidku).
Nékteré platformy tak nedisponuji Gdaji o tom, kolik uZivateld redlné maji.

Z hlediska demografické charakteristiky uzivatelt podle vypovédi komuni-
kac¢nich partnerd z rad iniciatord prevazuji spise lidé mladi a stfedni generace,
kteti jsou zvykli pracovat s digitdlnimi technologiemi, maji pfistup k internetu,
vlastni chytry telefon atd. Vice se zapojuji Zeny, pro které je sdileni, dle ndzora
komunikaé¢nich partnerti, bézné. Jednak se v domécnosti vétsinou staraji o jidlo
a stravovani a také maji vétsi zajem o budovani socidlnich vztahd. Pro detailni
sociodemografickou charakteristiku vsak nejsou k dispozici pottebna data, jelikoz
ani platformy tyto udaje (v&k, pohlavi aj.) nezjistuji. Je zde tedy prostor pro dalsi
vyzkum, ktery by tyto mezery ve védéni zaplnil.

Jednoznaén4 kategorizace platforem (dle Michelini a kol. 2018) na dobro¢inné
sdileni (B2CH = business to charity), ziskové sdileni (B2C = business to consumer)
a komunitni sdileni (P2P = peer to peer) je v kontextu ¢eskych platforem digital-
niho sdileni jidla problematicka. Nékteré platformy se fadi do vice skupin, pro-
toze umoznuji jidlo sdilet zdarma i za ur¢itou kompenzaci, béZnym uzivateldm
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Tab. 2 - Platformy digitalniho sdileni v Cesku dle formy transferu a modelu propojenf aktéri (dle
Michelini a kol. 2018).

Zdarma Za kompenzaci
Sbér Dary Vyména (barter) Sména
B2CH  pabérkovani potravinové banky, — —

Food not Bombs,
Freefood Brno, vefejné

lednice
B2C — — — Sousedova zahrada,
Pres Plot, DishYgo,
Gengel, Nesnézeno, Jidlov,
Z vasi zahradky
p2pP Na ovoce, Falling seminkovny, Pe¢em seminkovny, Pe¢em Pecem Pecen, Sdilen{
Fruit, Na houby, Pecen, Sdilenf jidla Pecen, Sdilent jidla jidla Praha/ Food sharing
Houbareni, Dumpster Praha/ Food sharing Praha/ Food sharing Prague, Sousedova
a snad i Freegan Brno, Prague, Sousedova Prague, Sousedova zahrada, Pfes Plot,
Dumpster freegan zahrada, Pres Plot, zahrada, Pres Plot, DishYgo, Livali, Z vasi
Praha DishYgo, verejné DishYgo zahradky
lednice, Livali, Z vasi
zahradky

Pozn.: B2CH - dobroginné sdilent (business to charity), B2C - ziskové sdileni (business to consumer), P2P - komunit-
ni sdileni (peer to peer)

s Vo

i napf. restauracim ¢i farmaram. Nejpesttejsi uplatnéni raznych typt transferu,
od sbéru po sménu za penize, se projevuje u peer-to-peer platforem (viz tab. 2).
Pri¢inou muiZe byt to, Ze jednotlivci jsou nejméné omezeni byrokratickymi tkony
a vyhlaskami, které mohou s nakldddnim s jidlem souviset. Pfipadné se védomé
pohybuji v Sedé z6né ekonomiky a zdkont.

Mnohé platformy umoZiiuji to, aby se uZivatelé (na strané nabidky pfipadné
i poptavky) sami rozhodli, zda chtéji jidlo nabizet zdarma ¢i za vécnou nebo fi-
nan¢ni kompenzaci. VétSinou ale uréity typ transferu u jednotlivych platforem
prevlada a mizeme tedy platformy rozdélit do tii skupin: sbér, dary a vyména
(barter), a sména.

Ke sbéru patfi predevsim platformy, které sdileji informace o mistech, kde
préavé rostou houby (Na houby, Houbateni), & lidé p¥imo zna¢i do mapy, kde
jsou volné p¥istupné ovocné stromy apod. (Na ovoce a mezindrodni platforma
Falling Fruit). Jako specificky zptisob sbéru miZeme oznaéit i tzv. dumpster diving
(neboli kont&ni), tedy zachratiovan{ poZivatelného jidla z popelnic, které tam
vyhodil supermarket ¢i jin4 prodejna (napt. z divodu prekroéeni data minimaln{
trvanlivosti). Této aktivité se vénuji skupiny na Facebooku (Dumpster a snad
i Freegan Brno, Dumpster freegan Praha), které mimo jiné radi, kde jsou p¥istupné
kontejnery s potravinami. Dal{ iniciativou je Zachraii jidlo (resp. DobroPolnici,
ktet{ jejich aktivitu v prib&hu roku 2020 prevzali) s odnozemi Pabérkovani
po Ceskobudgjovicku, Pabérkovéani po Litomé¥icku a Pabérkovani po Brnénsku),



DIGITALNI SDILENT JIDLA: MOTIVACE A PRAXE SDILEN{ vV CESKU 275

2IN Ve

mezi jejiz ¢innosti patti sbér ovoce a zeleniny na polich a sadech, ktera nevyhovuje
standardim poZadovanym v obchodech (k#ivé, malé plody apod.). Tato zachr4nén4
uroda je poté vétsinou ve spolupraci s mistni potravinovou bankou distribuovana
do organizaci jako napf. azylové domy, Charita aj.

Platformy, které jsou postaveny na darech a vyméné mohu souviset s dobro¢in-
nymi organizacemi, ale také funguji na peer-to-peer bazi. Jedn4 se o potravinové
banky, Food not Bombs, Freefood Brno, vefejné lednice, seminkovny a Pe¢em
Pecen. Lidé, ktefi prostfednictvim nich sdileji jidlo, maji pro tuto ¢innost pre-
devsim altruistické motivace, a nehledaji finanéni zisk ze sdileného jidla (viz
Ryparova 2020). Formou daru ¢ vymény se sdileji napt. seminka, kvasek & prebyt-
ky dom4cich potravin (Pe¢em pecen, vefejné lednice, seminkovny) nebo pfebytky
z restauraci, pekdren aj. (Freefood Brno). Specifikem jsou aktivity Food not Bombs,
kteri ziskavaji jidlo od restauraci, obchodu ¢i prostrednictvim dumpster divingu
a vari z néj polévku, kterou rozdavaji zdarma na ulici potfebnym lidem.

Zpoplatnéné sdileni jidla poskytuje lidem privydélek za prebytky ze zahradky
¢i nasbirané houby a bylinky (Sousedova zahrada, Ptes plot, Z va$i zahradky,
DishYgo), podporuje uchovéni a rozmnoZeni seminek lokdlnich odrtd (Gengel)
nebo se zuZitkovavd domdci jidlo a prebytky potravin (Sdilen{ jidla Praha/Food
sharing Prague, DishYgo, Livali). T¥i iniciativy umoZfiuji prodej pebytkd restaura-
ci & jinych prodejen potravin, a to za sniZenou cenu (DishYgo, Nesnézeno, Jidlov).
PrestoZe se jednd o platformy, kde prevaZzuje prodej, neznamend to automaticky, ze
motivaci lidf je finanéni zisk. MazZe se jednat o pokryti ndkladl za uvarené jidlo,
zmenSeni ztrat za neprodané jidlo apod. Vice se tomuto tématu budu vénovat
v nasledujici kapitole Vysledky, kde se zamérim na motivace ke sdileni.

5. Vysledky: Motivace a praxe sdileni jidla ve vztahu k udrzitelné spotiebé
z pohledu iniciatord a uzivateld platforem

V nasledujicich podkapitolach bude uvedena motivace, které vedly inicidtory
platforem k jejich zaloZeni. Specificky se zamérim na pozici udrzitelné spotre-
by v rdmci téchto motivaci. Déle predstavim pohled samotnych uzivateld, jaké
dtvody maji oni k zapojeni do platforem a zda u nich téma udrzitelné spotreby

hraje néjakou roli.
5.1. Motivace pro zaloZeni platforem
Zakladnim stavebnim kamenem a hlavni motivaci inicidtort vSech zkoumanych

platforem (DishYgo, Jidlov, Livali, P¥esPlot, Sousedova zahrada) je snaha o zuZitko-
vani jiz existujicich zdrojl, omezeni plytvani jidlem a propojeni lidf, ktefi mohou
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vzajemneé jidlo sdilet a spotfebovavat. Prvnim impulzem, ktery vedl komunikaéni
partnery k zaloZeni platforem, byla zkuSenost z vlastniho Zivota. Zakladatelé
Sousedovy zahrady a PresPlotu se potykali s prebytky vypéstka a rostlin z vlastni
zahrady, které nemohli udat v rodiné ani mezi sousedy. Iniciatori DishYgo a Jidlova
pozorovali problém s plytvanim jidlem ve vlastni doméacnosti nebo v obchodech
ve svém okoli. Zakladatel Livali (,lidé va¥{ lidem“) vyuZival sluzby sdilené ekono-
miky a premyslel, jaké dalsi ¢innosti pro sebe lidé mohou vykonavat.

.. Tikal jsem si, Ze uZ lidi ubytovdvaji lidi, to bylo to Airbnb, lidi vozi lidi, to byl Uber,
a co by jesté lidi pro sebe mohli takhle délat, aby to bylo néjaké prospésné, aby to byla
dobrd myslenka a napadlo mé tehdy to vateni...“ (organizator Livali)

Jeliko? vSechny platformy vznikly v podobném ¢asovém horizontu (mezi lety
2015-2018), ve svych pocétcich se nemohly inspirovat jinou ¢eskou online plat-
formou, kterd by umozniovala sdilet jidlo. V nékterych pripadech komunikaéni
partneti znali zahraniéni platformy s podobnym zamérenim (napt. ddnské Too
Good To Go, britské OLIO). O to vétsi motivaci méli pro zaloZeni vlastni platformy,
jelikoZ vidéli, Ze v Cesku takova sluzba chybi.

... mné prislo lito to hodit na kompost nebo vyhodit tiplné, tak jsem hledala, jestli
existuje néco takového, kde bych mohla sdilet rostliny. To jesté swapy jako jsou dneska
nebyly tiplné tak populdrni, tak jsme hledali a nenasli jsme. Tak jsem fikala, Ze by bylo
fajn néco takového udélat.” (organizatorka PresPlot)

Zna¢na diverzita se projevuje ve formé fungovani jednotlivych platforem z hle-
diska toho, zda svym organizatorim prinasi zisk ¢i se jedna o neziskovy projekt,
do kterého organizatori investuji vlastni prostredky. Byznysovy potencial platfo-
rem vyuzili komunikaéni partnerti z Jidlova a Livali. Aplikace, které vyvinuli, jim
generuji ¢i v budoucnu budou generovat finanéni zisk. Podle jejich vypovédi je
napliluje, Ze mohou pracovat na nééem, co mé dobry tcel, je smysluplné, a navic
je to schopné si vydélat na provoz a dalsi rozvoj. Ekonomickd strdnka provozu
platforem mutize byt tedy dalsi motivaci inicidtort. Pro jiné komunikac¢ni partne-
ry je provoz platformy formou charitativniho projektu (DishYgo) nebo se jedna
o komunitni web (Sousedova zahrada, P¥esPlot). Inici4to¥i téchto neziskovych
platforem si vSak uvédomuji, Ze vzhledem k tomu, Ze pé¢i o danou platformu
nemohou vénovat vice ¢asu, energie a mnohdy ani financi, platforma se rozviji
pomalu a nenaplriuje sviij potenciél dle jejich predstav.

Dal$i motivaci, resp. benefitem platforem, kterou iniciatoti zminovali je podpo-
ra socidlnich vztaht mezi sousedy i cizimi lidmi, kte¥i se potkaji diky sdileni jidla.
PrestoZe si uvédomovali, Ze tento kontakt byva ¢asto jen jednorazovy a mnozilidé
se obavaji pozvat si nékoho k sobé domt, je zde moznost, aby se prostrednictvim
platforem vybudovaly pravidelnéjsi kontakty nebo se alespori lidé vice zajimali
0 své sousedstvi.

... C0Z jd momentdlné vidim taky jako problém, Ze hodné lidi se ani nepozdraviv domé
a nic, takhle timhle zpiisobem se miizou lidi trochu vic socializovat... mdme tady jednu
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pani, co si udélala takhle kamarddy, nebo socializovala se s ostatnima, Ze oni k ni obcas
prijdou, protozZe ji obas takhle néco zbyde nebo z chaty priveze atd. a je to takové to, Ze
nepracujeme s korpordtem, kde mdme néjaké zaméstnance a ti ndm daji néjaké zbozi, ale
je to takové to jeden na jednoho... to Ze si u toho fekneme pdr slov, je to takové primé.”
(organizator Livali)

... k ndm pdr lidi prijelo i ze sousednich vesnic nebo i z nasi vesnice, Ze je tam i ten
socidlni presah, Ze pozndte ty lidi z okoli, na druhou stranu to je takovd jednordzovd akce,
Ze to neni tiplné, Ze bych psala - tady mdm moc rajéat, nechcete rajcata - pani, kterd
umé byla pred piil rokem, to ne.“ (organizatorka PresPlot)

S tim souvisi také potencial platforem pro vyuziti lidmi ve finan¢ni nouzi. Vice
komunikaé¢nich partnert zminovalo, Ze diky platformdm mohou tito lidé vytesit
své stravovani levnéjsim zptsobem. Zarovei vak zkoumané platformy explicitné
neslouzi jako dobroc¢inné organizace, které se staraji o bezdomovce apod. Pécio ty
nejchudsi nechédvaji na jiné a sami se zaméruji predevsim na béznou populaci,
protoZe tu chtéji nejvice zapojit do omezeni potravinového odpadu.

.. a oni tam tesili, Ze ale ten bezdomovec nemd pristup k internetu, Ze si to nemiize
objednat a jd jsem ji fikal, ale to nebylo mysleno primdrné pro bezdomovce... pro ty jsou
Armdda spdsy, potravinové banky atd. ... a tohle bylo mysleno pro bézné lidi, kterijenom
nechtéji plytvat jidlem, a kdyz jim néco zbude néjaky prebytek, tak aby to tam dali. Jako
chdpu, Ze bezdomovec nemd pripojent k internetu, aby tam mohl... ale to jsem jim chtél
vyvrdtit, Ze to nebylo mysleno pro bezdomovce nebo lidi co nemaji internet, ale pro béznou
populaci... piijdu domil, kouknu na mapu, aha soused, co tady md... hrusky, tak jo... no
takové sdileni jidla.“ (organizator DishYgo)

5.2. Téma udrZitelné spotreby z pohledu inicidtori platforem

Podle komunikaénich partnert je zbyteéné vyhazovani potravin velkym problé-
mem, ktery si nutné Zada feseni. Prostfednictvim svych platforem se snaZi na ten-
to problém upozornit, primét lidi k zamysleni a zaroven jim nabizi i moZnost, aby
nadbyteéné potraviny sdileli s druhymi ¢i si sami vzali nebo koupili takto nabizené
jidlo. Nékteré platformy davaji diiraz na environmentélni stranku problému plyt-
véani jidlem (Jidlov, DishYgo), jiné pé¢i o planetu spojuji s odklonem od konzumniho
chovéni (Livali), dal§{ vyzdvihuji vyznam vyuZivani lokalnich zdrojii (Sousedova
zahrada, PfesPlot). Mnohdy se vSak jednotlivé diirazy v platformach prolinaji
v zavislosti na osobnim hodnotovém nastaveni a zkusenostech organizatora.

... Obecné ta nase motivace, kdyz to vezmu velmi hluboce, tak se jednd o environ-
mentdlni problém. A téch mdme mnoho. Osobné si myslime, Ze si zaslouzi mnohem vétsi
pozornost. My konkrétné jsme si zvolili ten problém toho plytvdni jidla, protoZe jsme si
mysleli, Ze to je nedotcené téma v nasich koncindch a je to néco, s ¢cim se setkdvdme my
osobné kazdy den...“ (organizétor Jidlov)
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... viastné ta prvotni myslenka toho projektu byla... nebo je pordd, i kdyz ona Zije uz
svym Zivotem... zabrdnit aspori kapkou tim plytvanim jidlem, co se prosté déje nejen tady
v Evropé, ale ve svété celkové. A vlastné ten prvotni impulz byla situace, kdy jd sam vim,
kolik toho doma vyhazujeme z lednice...“ (organizator DishYgo)

,Ono to zacind byt uz takovy trend pdr let, Ze nds zacinaji ucit premyslet trosku jinak,
uzZ to nenijak driv o té kapitalistické... jako Ze pottebujes diim, potiebujes tohleto, je to spis
opravdu, Zemé ndm néco ddvd, tak pojdme se o ni taky trosicku starat, protoze si hodné
bereme a tohle si myslim, Ze je hezky trend, je to sprdvny trend. (organizator Livali)

Svij postoj k udrzitelné spottebé jidla a omezeni potravinového odpadu inicia-
tori potvrzuji také osvétovou ¢innosti, kdy informuji své uzivatele o problému
plytvani, radi s daty trvanlivosti potravin (napt. Jidlov &i DishYgo na svém blogu)
¢i sdili prispévky jinych s podobnou tematikou na socidlnich sitich. Livali nabizi
kompostovatelné gastroobaly, jelikoz si uvédomuji, Ze sdilenim jidla vznikaji sou-
visejici odpady a snaZzi se tento negativni privodni jev minimalizovat.

5.3. Téma udrzitelné spotreby z pohledu uZivatelii platforem a jejich motivace
pro zapojeni do platformy

Nékteti komunikaéni partneti (organiz4toti DishYgo a Jidlov) si mysli, Ze lidé jsou
zvykli zit v blahobytu a vétSinu z nich téma plytvani netrapi. Jeden z komunikac-
nich partnerti (organizator Jidlov) poukazoval na zkusenosti ze Zivota v zahraniéi,
kdy si v ndvaznosti na provoz aplikace uvédomoval velky rozdil v mentalité obyva-
tel severni ¢ zdpadni Evropy a Ceska. Podle néj maji Cesi ke sdileni jidla spiSe jiné
motivy, nez je starost o zivotni prostredi, zatimco v zahrani¢i téma udrzitelného
rozvoje mezi obyvateli vice rezonuje.

Z vypovédi samotnych uZivatelti (komunikovala jsem s uZivateli platformy
Sousedova zahrada a Livali) vyplyv4, Ze je pro mnohé z nich téma plytvani diile-
Zité. Nékteri oteviené reflektuji environmentalni problémy a otdzku udrZitelnosti.
Vétsinou se vSak nejednd o uvédomeéni si globalniho problému plytvani jidlem
nebo souvislosti s udrzitelnou spotfebou potravin. Spise je uZivatelim, se kterymi
jsem komunikovala, lito vyhodit prebytky své irody, protoze do péstovani plodin
vlozili Gsili, ¢as i penize. Sdilenim tak mohou vypéstky maximalné zuzitkovat.
Pokud své prebytky neudaji prostrednictvim platformy, sdilf je v rdmci rodiny
¢i pratel nebo se je snazi zpracovat sami. Ostatné obecné vétsina jejich podukce
miri k lidem v rdmci rodinnych ¢i pratelskych/pracovnich kruhd.

... je potTeba pomdhat lidem a je super, kdyz to miiZze pomoct i trochu udrzitelngjsi
spole¢nosti.” (uzivatel Livali)

Mezi komunikaé¢nimi partnery z rad uzivateld platforem rezonovala také
otdzka lokalni ekonomiky. Tedy, aby se jidlo, pokud mozZno, spotfebovavalo
v misté jeho produkce, a minimalizovala se jeho pfeprava, chlazeni, baleni apod.
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Podpora lokalnich produktti se poji s pé¢i o pidu, krajinu, ale také byla spojovana
s kvalitativnimi charakteristikami jidla. Lokalni pro oslovené uzivatele znamena
Cerstvé, chutné, zdravé, bez chemie. Nékter{ uzivatelé Sousedovy zahrady, se kte-
rymi jsem komunikovala, uvadéli pouze obéasné pouziti chemickych pripravka
pri péstovani plodin, u jinych zcela prevaZzovalo hnojeni kompostem, hnojem
a dal$imi prirodnimi postupy. PrestoZe je lokalni produkce spojovana s vyssi
kvalitou nez u dovezeného ovoce a zeleniny, ocekava se, Ze doméaci vypéstky
nemusi napliiovat estetické normy. Pfi dotazu, jak daleko obvykle jejich sdilené
jidlo putuje, vétsina komunikacnich partnert z rad uzivateld uvadéla vzdalenost
do 20-50 km.

,Ja jako zahrddkdr si péstuji na zpestteni stravy, tak mdm své lokdlni produkty,
o kterych vim, kde jsem je zasadil, jak vyrostly, co je v nich za chemii nebo spis, Ze v nich
chemie nent, protoZe co vim, tak vétsina téch zahrddkdrt (pozn. zahradkaid, kteff vy-
uzivaji Sousedovu zahradu pro sdileni vypéstka) chemii nepouivd...“ (organizétor
Sousedova zahrada)

»Sobéstacnost, snizeni dovdzenych plodin, které se bézné daji péstovat v nasem stdté
a kdysi se bézné péstovaly. Inspirace pro dalsi lidi, aby si své jidlo péstovali. Ziirodnéni
nasi piidy. Zdravd zelenina a ovoce bez chemie atd.“ (uZivatel 3 Sousedova zahrada)

,Hnojime kompostem, slepi¢im trusem, a predevsim zelenym hnojenim. Taky péstu-
jeme motylokveété rostliny, které obohacuji piidu o dusik. Premyslim o dovozu koriského
hnoje. Plodiny viceméné neosettujeme, péstujeme podle permakultury, snaZime se kom-
binovat plodiny tak, aby vzdjemné prospivaly. Msice ve skleniku likvidujeme posttikem
z chilli papricek. Jsme nauceni, Ze ovoce miiZe byt cervivé a zelenina se nemusi viibec
vydarit. U¢ime se. Letos jsme jednou sdhli po posttiku proti plisni na rajcatech, rajéata
hojné pouzivame a nechtéli jsme je kupovat.” (uZivatel 4 Sousedova zahrada)

Z vyroki inicidtorti platforem vyplyva, Ze jako zdsadni je pro uZivatele ekono-
mickd motivace. PrestoZe vétSina platforem, na které jsem zamérila pozornost,
umoziiuje darovani pfipadné vyménu (barter) potravin, v praxi prevazuje prodej.
Sdileni vypéstkti ze zahrady za penize predstavuje dle komunikacnich partnert
z fad uzivatell platforem drobny privydélek pro zahradkare ¢i farmare, kter{ on-
line formu vyuzivaji misto trznic. Zarovei se jednd i o jistou zaruku toho, Ze jsou
plodiny a produkty bez vady, a proto finanéni kompenzaci v jistém slova smyslu
poZadujiilidé, kteti produkty odebiraji.

.. zkusime udélat platformu, néjakou internetovou, poptipadé mobilni aplikaci, kde
tady ty prebytky si lidi miizou nabizet, bud zdarma nebo za néjaky poplatek, je ndm to
jedno, my to nechdme volné, at si to ti lidi sami uréuji.“ (organizator DishYgo)

,Mdm vétsi produkci, nez sama spotrebuji a privydéldm si néjakou korunu.“ (uZiva-
telka 1 Sousedova zahrada)

Jsem presvédceny, Ze to md smysl a bavi méto (my$leno péstovani plodin). Zdroveri
pokracuji v tradici. Travit as na trhu je pro mé ndrocnéjst, nez pockat az si ke mné nékdo
ptijede.” (uZivatel 2 Sousedova zahrada)
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.- jA mdm pocit, Ze lidi hrozné neradi ddvaji néco zadarmo, a Ze i kdyz tam néco
zadarmo ddte, tak mé prijde, Ze to je podezrelé. Tak i jd sama, kdyZ jsem ddvala inzerdt,
tak jd vSechno ddvdm zadarmo, protoZe to je néco pro mé, co je navic, tak mi neddvd
smysl chtit penize, jestli to mdm vyhodit nebo to nékomu ddt... ale mam pocit, Ze ti lidi,
kdyz tam ddm, Ze to bude t¥eba za 10K¢, tak uz to pro né nebude tak podezrelé a spis si
to vezmou.” (organiz4torka PfesPlot)

Prodej domacich jidel a nespottebovanych potravin funguje podobné. Iniciatori
nechtéji vytvaret prostor pro nelegalni podnikéani, ale umozniuji pokryt lidem na-
klady napt. za suroviny. Ze zkusSenosti vidi, Ze lidé maji vét§i motivaci platformu
vyuzit, kdyz je ¢as straveny vkladanim nabidky na web ¢i do aplikace vykompen-
zovan finan¢nim bonusem. Pro uzivatele na strané poptavky se pak jedna o financ-
ni tsporu za jidlo, které by jinak koupili za trznf cenu v obchodé ¢i restauraci.

»Nechceme, jak jsem tikal, vytvdret Zddné domdci restaurace, coz i v rdmci vSeho
mozného je ndrocné, takZe spis je to opravdu - néco mi zbylo, dal jsem néco za gastroobal,
dal jsem néco za suroviny, tak si za to feknu 30-50 K¢ podle toho, co je to za jidlo. ... ty
lidi by tam méli chodit, Ze sice neberu si jidlo od profesiondlil, ale je to v rdmci zdchrany
tohojidla, ta cena je opravdu mald... chtéli jsme to udélat, Ze by to bylo i tiplné zadarmo,
jenom, ne Ze bych chtél podceriovat lidi, ale uz jen to, Ze si snizi ndklady, je to dalsi mo-
tivace proc to udélat... hodné lidi by mohlo rict, mam tady dvé porce guldse, to nez tam
ddm do té aplikace, to to radsi vyhodim... v rdmci té nejen ekologické ale i ekonomické
motivace, jsme tam dali to, Ze to miiZe byt za ty ndklady.” (organizétor Livali)

Restaurace a obchody vyuzivaji platformy k prodeji zlevnéného jidla, které by
jinak musely vyhodit. Tento typ sdileni mnohdy negeneruje Zadny nebo jen maly
zisk. Jedna se spiSe o sniZenf ztrat, které by jinak podnik mél. Presto i zde ptisobi
ekonomick4 motivace na strané provozovatell restauraci aj., ale také na strané
uzivateld, kter{ maji moznost ziskat jidlo od profesionald za nizsi cenu.

... obecné dostat do povédomd lidi, Ze je néjaky problém s plytvdnim jidla v obdobi
blahobytu, tak lidi to nechtéli moc poslouchat... tak jsme vypozorovali, Ze na nékteré lidi
plati vyloZené ten ekonomicky aspekt.” (organizator Jidlov)

6. Diskuze

V Cesku se zhruba od roku 2015 rozsifuje sdileni jidla prost¥ednictvim webd,
socidlnich médii ¢i mobilnich aplikaci. K vzniku platforem sdileni do ur¢ité miry
prispéla silici celospole¢enska diskuse o environmentalnich problémech, mezi
které pattii plytvani jidlem. Motivaci pro vznik platforem tak v ¢eském prostre-
di byla hodnotova orientace jejich organizatorti, environmentalni uvédoméni
a podpora lokalni produkce potravin. Nékter{ iniciatori zkoumanych platforem se
v zdkladni myslence a provedeni inspirovali zahrani¢nimi projekty. Jini vychézeli
ze zkuSenosti s plytvanim z vlastniho Zivota, chtéli jidlo sdilet s dal$imi lidmi,
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a kdyz nenasli v Cesku platformu k tomu uréenou, rozhodli se ji sami vytvofit.
Proto zde v sou¢asnosti funguje vice platforem, které jsou si v nékterych pripadech
velmi podobné, co se ty&e jejich zaméFeni (napt. Sousedova zahrada a P¥esPlot).
Pridruzenou motivact je i ziskovy potencial nékterych platforem, kdy organizatori
mohou mit vyvoj a provoz platformy jako své podnikéni.

Nékte¥{ autofi (napt. Michelini a kol. 2018, Davies a kol. 2017b) vzn43{ pochyb-
nosti nad motivacemi provozovatelii platforem a upozormuji, Ze jejich environ-
mentalnf orientace miiZe byt pouze marketingovym tahem. Na zdkladé rozhovori
s iniciatory Ceskych platforem sdileni vS§ak mohu konstatovat, Ze jejich snaha
o omezen{ plytvani jidlem a dal$imi zdroji, které souvisi s produkei, distribuci
a spotfebou potravin, vychézi z uprimného presvédceni, Ze se jednd o zdsadni en-
vironmentalni problém. Zde miZeme najit souvislost s tvrzenim Gyiméthy (2017),
podle niz jsou iniciativy sdileni vytvareny, fizeny a vyuzivany lidmi s vysokym
kulturnim, digitdlnim a socidlnim kapitalem. Nékteré ceské platformy své hodno-
tové ukotveni potvrzuji i dal§imi aktivitami, jako je osvétova ¢innost (napt. Pfes
Plot, DishYgo, Jidlov aj.) a nabidka kompostovatelnych gastroobaldi (napt. Livali).
Komunikaéni partnefi si uvédomuji, Ze jejich platforma ,nespasi svét®, ale chtéji
prispét alespoi drobnou pomoci. Podle nich maji platformy smysl, i kdyby mélo
byt jejich prostfednictvim zachrdnéno, byt jen jedno jidlo. Jednim z cild platforem
je, aby se lidé nad timto problémem zamysleli a vedlo je to k akci. Udrzitelna spo-
tfeba a omezeni potravinového odpadu jsou tedy pro ¢eské organizatory platforem
stéZejnimi tématy a hlavni motivaci pro vnik a provoz platforem.

Zatimco analyzované platformy se jednoznac¢né hlasi k boji proti plytvani jid-
lem, jejich uzivatelé, ktet'i byli mymi komunika¢nimi partnery, ochranu prirody
mnohdy nereflektuji nebo se ji dotykaji neprimo skrze lokalnf a nechemizovanou
produkci jidla. Otazka plytvani jidlem se vztahuje spiSe k zmat'ené energii a ¢asu
najeho pripravu ¢i vypéstovani, nez ze by si uzivatelé uvédomovali globalni rozmér
tohoto problému. Také podstata lokalnosti jidla spo¢iva spiSe v podpore mistnich,
eskych péstitelt a v predpokladané kvalité plodin a potravin (chutné, erstvé,
zdravé, bez chemie), neZ Ze by uZzivatelé premysleli nad zdroji, které jsou spotte-
bovany mnohdy zbyteéné pfi produkci, distribuci a dal§im zpracovani potravin.

Muzeme konstatovat, ze mezi uZivateli platforem prevlada tzv. tich4 udrzitel-
nost (Smith, Jehli¢ka 2013), kter4 p¥inasi environmentalni benefity, atkoliv ty
nemusi byt cilenym zdmérem aktéra. Ticha udrzitelnost je vétSinou spojovana
s tradi¢nimi aktivitami, jako je sbér plodin v ptirodé nebo samozasobitelskou pro-
dukci jidla na zahradkach. V é¢eském prostredi digitdlniho sdilent jidla stavi pravé
na téchto aktivitach napt. Sousedova zahrada a Pres plot. Komunikacni partneti
z fad uzivateld vétsinou péstuji plodiny s pouzitim prirodnich hnojiv a prostredkii
proti $ktidctim. Jidlo je sdileno vétSinou do vzdalenosti nékolika desitek kilometrd.
Potravinovy odpad se snazi minimalizovat sdilenim prebytkii, kompostovanim,
zkrmenim napt. slepicemi.
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Ticha udrzitelnost se vSak mtze projevovat i u dalsich zkoumanych platforem.
Napriklad prodej zlevnéného jidla z obchod a restauraci podle Michelini a kol.
(2018) ma pro provozovatele vyhodu v tom, %e dany obchod &i restaurace snizi
své ndklady na likvidaci odpadu, pfipadné maji maly zisk ze zbozi, které by jinak
skoncilo v kosi, a predevsim si délaji reklamu, Ze jsou ekologicti. Michelini a kol.
(2018) vsak povaZuji i takové zapojeni do digitdlniho sdileni jidla za prospésné
pro zivotni prostfedi, nebot redlné redukuje odpad, a navic se mezi vefejnostf $if
povédomi o plytvani jidlem.

Z vyzkumt Davies a kol. (2017a) vyplyv4, Ze platformy digitalniho sdileni jidla
slibuji pozitivni ekonomicky (v 78 % p¥ipadi), socialni (77 %) a environmentaln{
(61 %) dopad své ¢innosti. Finanéni benefit plynouci ze sdilen{ jidla je pro mno-
hé uzivatele dleZitym motiva¢nim prvkem, at uz v podobé privydélku, sniZeni
ztrat ¢i pokryti ndkladd za suroviny. Platformy ve vice pripadech umoziiuji, aby
se uzivatel sdm rozhodl, zda sdilené jidlo prod4, vymeéni za jinou véc nebo ho
daruje. V praxi prevazuje prodej, coz je komunikaénimi partnery vysvétlovano
jednak jako motiva¢ni faktor pro sdileni, ale také jako zvySeni divéryhodnosti
nabizeného produktu. Tento fakt maZe ukazovat na silné ukotveni lidi do trzni
ekonomiky, kdy penézni transakce slouzi jako zaruka kvality jidla, které si bereme
od neznamych lidi.

Digitalni platformy pomahaji propojit lidi, ktei by se za jinych okolnosti prav-
dépodobné nesetkali, prestoZe ziji nékolik kilometrt od sebe. Sdileni jidla umoz-
fuje vytvoreni vazeb mezi jednotlivci & p¥imo v rdmci komunity (Davies a kol.
2017b). PrestoZe se do procesu sdileni postupné zaclefiujf digitalni technologie,
specifickd povaha jidla vyZaduje, aby bylo pfeddno osobné. Pouze u nékterych
potravin (napt. trvanlivych, konzervovanych) & seminek je moZno kontakt mezi
lidmi nahradit nap¥. po$tovnim dorugenim. Davies a kol. (2017b) zdiiraziiuji, Ze
internet a digitalni technologie neudélaly fyzicky prostor irelevantnim. Lidé a véci
stale existuji v néjakém misté a vztahu vici sobé, komunikuji spolu, potkavaji se.
Mnohé predavky mezi uzivateli platforem maji jen jednorazovy charakter, ale
v nékterych pripadech se vytvari i pravidelnéjsi forma sdileni. Pocit provizanosti
komunity je posilovan tim, Ze se jednd o kontakt na bazi sdileni jidla, které, zvlasté
pokud je neziskové, miiZe evokovat blizké vztahy zndmé z prostredi rodiny a pratel
(Belk 2007). Z4roven tento komunitni aspekt sdileni neni pro mnohé uZivatele
platforem dtlezity a jejich prostfednictvim nové vztahy nepladnuji navazovat.
V platforméch vidi pouze néstroj, ktery je propoji s potencidlnimi zadkazniky ¢i
odbérateli jejich prebyte¢nych produktti. Socidlni dimenze muze byt tedy neza-
myslenym vedlejsim efektem sdilenf jidla.

Celkovy pocet lidi zapojenych do digitdlniho sdileni jidla nelze presné urcit,
nebot nejsou dostupna potfebnd data (Davies a kol. 2017a). PrestoZe v uréité
platformé mohou byt registrovany stovky az desetitisice uzivateld, zalez{ také
na jejich aktivité. V mnoha pripadech lidé mohou platformu vyuzivat, aniz by byli
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zaregistrovani a zustavaji tak mimo hleddcek statistik. Nékteré neddvno zaloZe-
né platformy se potykaji s problémem, Ze je ze strany uzivatel vétsi poptavka
po sdileném jidle, nezZ je aktudlni nabidka. Tato nerovnovdha muzZe nékteré lidi
odradit od dalsiho pouzivan{ platformy. Ostatné mnozstvi nabizenych poloZzek
se milze ménit v z4vislosti na roénim obdobi (napt. dle doby dozravéni a sklizné
plodin), a dan4 platforma tak nékteré mésice vykazuje minimalni ¢innost. Sdilent
zlevnénych potravin a jidel z restauraci a obchodi je vétSinou omezeno na uréitou
denni dobu, typicky po ukonceni poledniho vydeje obédové nabidky ¢i na konci
oteviraci doby. To mtZe pro nékteré potencidlni uZivatele predstavovat bariéru.
V soucasnosti, kdy probihd pandemie COVID-19, vladni natizen{ ovlivnila i chod
platforem. Lidé ve snaze omezit socidlni kontakty snizili sviij zdjem o sdileni jidla
prostrednictvim platforem, restaurace omezily svou ¢innost a nékteré provoz zce-
la ukonéily apod. Predevsim platformy, které vznikly v poslednich dvou letech se
potykaji s problémy jako je neaktivita uzivateld ¢i odliv restauraci, obchodi aj.
zapojenych na strané nabidky jidel a potravin.

Podle Davies a kol. (2017a) m4 nejvétsi transformaéni potencial smés aktivit,
formalnich i neformélnich, které se tvori okolo spole¢né infrastruktury a vetej-
ného prostoru. Tuto spole¢nou infrastrukturu mtze poskytnout pravé prostredi
internetu a digitalnich technologii. Informa¢ni a komunikaé¢ni technologie méni
to, jak se 1idé propojuji, interaguji a ziskavaji znalosti, zbozi a sluzby. Umoziiuji
roz§irit kapacitu interakci od osobnich, které jsou omezeny danou lokalitou,
k interakcim nap#i¢ prostorem a spole¢nosti (Davies a kol. 2017a). Nékteré ze
sledovanych platforem operuji vyhradné ¢i témét vyhradné na izemi velkych
mést jako je Praha, Brno, Ostrava, Olomouc (nap#. DishYgo ¢&i Jidlov). Jedn4 se
predevsim o platformy sdilejici prebytky z restauraci ¢i obchodd, u kterych je vétsi
predpoklad nabidky i poptavky pravé ve vétsich méstech. Vétsina iniciativ vSak
funguje na izemi celého Ceska, ve méstech i v mensich obcich. V p¥ipadé sdile-
ni domdcich produktii (ovoce, zelenina, marmelddy apod.) je patrnd ndvaznost
na rozsiteni zahradkateni, kterému se v uré¢ité mite v Cesku vénuje zhruba 38 %
domdcnosti (Vavra, Danék, Jehli¢ka 2018).

7. Zavér

Platformy digitdlniho sdilen{ jidla pomahaji spottebitelim vyuZivat rezervni
zdroje, mohou snizit ndklady na potizeni jidla, zpristupiiuji lokalni plodiny a do-
maci produkci jidla. Ve srovnani s typictéjsim zivotnim cyklem potravin ma takto
sdilené jidlo priznivéjsi dopad na Zivotni prostredi.

V zahrani¢i se vznik platforem sdileni vysvétluje environmentalnimi ale také
ekonomickymi divody v kombinaci s rozvojem informac¢nich a komunika¢nich

technologii. Tento text prinesl zjisténi, ze v ¢eském prostredi je hlavni motivaci
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pro vznik platforem udrZitelna spotreba jidla, a predev$im omezeni plytvani
jidlem Celospolecenska diskuse o environmetalnich problémech se tak pretavuje
v konkrétni postupy, které mohou zivotnimu prostredi pomoci. Zaroveil se mezi
samotnymi uzivateli a nékterymi inicidtory platforem daleko ¢astéji uplatiuje
tzv. tich udrZitelnost (Smith, Jehli¢ka 2013), kdy je udrZiteln4 spotteba jidla
pozitivnim vedlejsim diisledkem jinych motivaci. Kombinace rtznych benefitd
(ekonomické, environmentalni, socidlni aj.), které digitalni sdilen{ jidla p¥inas,
m4 schopnost zaujmout $irokou paletu uzivateld.

Pro maximalni redukci potravinového odpadu je vhodné, aby se platformy
sdilenf zamérily na vétSinovou populaci, podobné jako to délaji platformy, kte-
ré byly predmétem mého vyzkumu. Zaroven je prospésné, Ze jsou i iniciativy
(napt. potravinové banky), které se staraji o rozdélovani jidla lidem v nouzi.
Diverzita ve zptisobech distribuce a spotteby jidla v rdmci Siroké sité aktéra sdi-
leni napliiuje transformacni potencial digitalnich platforem. Prostorové rozsireni
iniciativ ukazuje, Ze zajem o sdileni maji lidé napri¢ republikou, v obcich vSech
velikostnich kategorii. Zaroven je patrné, Ze nevyuzité zdroje jidla, jsou vSude
kolem nés. Osvétova ¢innost platforem sdileni maze lidi vést k uvédomeéni si
existence téchto zdrojti a inspirovat je ke konkrétnim krokdim miricim k omezeni
potravinového odpadu.

Text také ukazal na témata vhodna pro dalsi vyzkum. Je jim predevsim detail-
néjsi socioekonomicka charakteristika uzivatel platforem a v ndvaznosti na to
také prostorové analyza siti digitalniho sdileni v Cesku. Nésledovat by mohla
otazka, jaké jsou bariéry ve sdileni. Pro¢ se nékteri lidé do siti sdileni nechtéji
zapojit vibec. Co ovliviiuje miru aktivniho vyuzivan{ platforem u lidi, kteti jsou
jejich uzivateli. Hlubsi porozumeéni by si zaslouzilo také téma rozhodovani o tom,
zda je sdilené jidlo nabizeno zdarma, vyménou ¢i za penize. Tento vyzkum ukézal,
ze prodej je éasto preferovany nejen z hlediska poskytovateld ale rovnéz prijemct
sdileného jidla. Davéralidi v penize je natolik velka, Ze jidlo, za které si zaplati, byt
jen malou ¢astkou, ma diky tomu zaruku urcité kvality. Na druhou stranu je velké
mnozstvi jidla darovdno zdarma. Mnohé platformy cilené vedou lidi k vyuZivani
jidla volné dostupného v prirodé.

Moznosti, jak si v Cesku opatfit jidlo nebo jak naloZit s jidlem, které ndm
prebyva, jsou i diky platformam digitdlniho sdileni pestré. Zalezi tak na kazdém
jednotlivci, nakolik bude jeho rozhodovani o jidle zodpovédné.
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SUMMARY
Digital food sharing: motivation and practice of sharing in the Czechia

Sharing food through digital platforms, such as websites, social media, or mobile applications,
is anew and dynamic phenomenon in Czechia, and has been widely used since 2015. By sharing
food, people can make the most of existing resources and avoid wasting food, which takes place
mainly at the end of the chain, i.e., in shops, restaurants and, to a large extent, in households.
Sustainable food consumption is a key topic in foreign literature. Emphasis is placed primarily
on the transformation potential of activities, so sharing means both the collection of wild crops
and food donated, exchanged and sold.

This article presents initiatives that enable food sharing in Czechia and at the same time use
some form of digital technology to promote their activities or to directly communicate between
users and negotiate food transfers. A total of twenty-two initiatives have been identified, which
are varied in the forms of transfer (collection, donations, nonmonetary and monetary exchange)
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and the model of connecting actors (business to charity, business to consumer, peer to peer).
The model that shows the greatest diversity is peer to peer, where food is shared between end
users. Diversity is also evident in the spatial expansion of sharing. Unused food sources are found
both in large cities and in smaller villages, and in the wild. People are interested in sharing all
over the Czechia. However, some activities are more localized to large cities (especially sharing
surpluses from restaurants, bakeries, etc.). On the contrary, activities that are connected to, for
example, gardening, are spread throughout the country.

Abroad, the emergence of platforms is linked to the expansion of the Internet, smartphones,
etc., and at the same time people are more interested in environmental issues and economic
settings that proved unsustainable after the 2008 crisis. At the same time, some authors warn
that the environmental rhetoric behind sharing platforms can only be a marketing effort on
the part of the organizers. The research presented in this article focused on five selected initia-
tives (DishYgo, Jidlov, Livali, P¥esPlot, Sousedova zahrada) for which the digital form is crucial.
Based on semi-structured interviews with the organizers of these platforms, we answered the
question of what motivation is behind the establishment of initiatives. Some organizers were
inspired by foreign projects, others wanted to share themselves but did not find the appropri-
ate platform in the Czechia, and founded it themselves. For most communication partners,
the fight against waste has proved to be key factor. They are very much aware that this is an
environmental problem that they want to solve with their platform. They want to educate people
and allow them not to waste. However, when communicating with the users of the platforms
themselves, and from the practical experience presented by the organizers, it turned out that
people usually have different motivations for sharing than sustainable consumption of food.
For users, we can talk about so-called quiet sustainability, where they act in a positive way to
the environment, without it being their primary motivation. They are often motivated by the
economic side of sharing, waste in the sense of wasted energy (e.g., when growing crops in
the garden that would not be used), support of local food production, striving for quality food
(healthy, fresh, tasty, non-chemical) and, to a lesser extent, helping other people and building
social relationships.

Digital platforms help connect people who would not otherwise be in touch. Although it is
usually a one-time contact, the platforms create a network of people with specific values who
help reduce food waste through their actions.
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