
ZDENEK VAVRA 

ST ARNUTI OBYV ATELSTV A CESKYCH ZEMI 
A JEHO ZEM.EPISNE SROVNANI 

Starnutim obyvatelstva se zpravidla rozumi soubor jevu fyziologickych, psy
chologickych, ekonomickych a socialnich, ktere svym pusobenim vedou k vlast
nimu - somatickemu - starnut1. V demografickem vyznamu se pod timto 
pojmem chapou urCite zmeny, k nimz dochazi ve vekove strukture obyvatelstva, 
tj. statistickem rozlozeni obyvatelstva padle veku jednotlivcu. Projevuji se: a) na
rustanim pomerneho poetu osob, jejichz vekove rocniky se nachazeji »ve 
vrcholku" vekove pyramidy, ovlivnene zejmena poklesem umrtnosti starsich ve
kovych rocniku; b) klesanim relativniho zastoupeni osob v nejmladsich veko
vych roenicich, tzn. »v zakladne" vekove pyramidy, v dusledku poklesu porod
nosti. 

Z uvedeneho je tedy patrno, ze proces starnuti obyvatelstva, jeho intensitu, 
lze kvantitativne vyjad1'it pomoci zmen, ktere se projevuji v jeho vekove struk
tu1'e. Osvetleme si proto nejprve ponekud blize samotny vyznam vekove struk
tury. Vek obyvatelstva je dulezity jak z hlediska biologickeho, tak ekonomic
keho. (Nekdy se uvadi krome toho v demografii vlastni hledisko vedecke, nebot' 
»zadna jina veda nez demografie se timto pojmem nezabyva a studium obyvatel
stva teprve tehdy se stava demografickym, kdyz prihliZi k tomuto znaku ... ". 
J. Korcak, Zaklady populacni vedy. Praha 1946, p. 51.) Lze to ukazat na jed
noduchem schematickem priklade dvou populacnich souboru. Oba maji stejny 
celkovy poeet obyvatel, nap1'. 50 milionu, avsak v prvni populaci je z toho 15 
milionu deti do 14 let a 8 milionu lidi ve veku nad 60 let, zatimco v druhem 
souboru obyvatelstva je 20 milionu deti do 14 let ukonceneho veku a pouze 
5 milionu osob starych. Neni s.nad t1'eba k tomu dodavat, ze tento stay vznikl 
jako dusledek ruzneho populacniho vyvoje, zame1'uje-li se pozornost na minulost, 
nebo predstavuje p1'edpoklad dalsiho mozneho vyvoje obyvatelstva. Z hlediska 
zkoumani vyvojovych tendenci v demografickem starnuti to znamena, ze vekovi 
struktura obyvatelstva p1'edstavuje v danem okamziku nasledek minule a p1'ed
poklad budouci reprodukce obyvatelstva, jako nep1'etrZiteho vyvojoveho procesu. 
Vsimneme si nejd1'ive, jak se vyvijela vekova struktura obyvatelstva podle t1'i 
hlavnich vekovych skupin. Tyto skupiny zavedl pred vice nez padesati Iety 
svedsky badatel G. Sundbiirg, kdyz se zabyval studiem vekove struktury oby
vatelstva ruznych zem1. Prvni vekova skupina je tzv. detska a jsou v ni za1'azeny 
vsechny osoby od sveho narozeni do dokonceni 14 let, druhou skupinu tvoi'f 
obyvatelstvo nachazejici se v reprodukcnim obdobi, tzv. skupina rodicovski 
ohranicena lety 15 -49. Koneene t1'eti skupinu p1'edstavuji osoby starsi 50 let, 
ktere jsou jiz ve veku postreprodukcnim. G. Sundbiirg zde vychazel z zenskeho 
reproducniho obdobi, nebor zrani lidskych vajicek (ovulace) se ukoncuje p1'i
blizne ve veku mezi 45 -50 rokem zivota. Je t1'eba ovsem podotknout, ze toto 
vymezeni jednotlivych vekovych skupin neni p1'esne z teoretickeho hlediska. 
Spodni hranice u rodicovske slozky je velmi nizka, coz potvrzuje znacne maly 
vyskyt rodicu takovehoto sta1'1. Podobne take u postreprodukcni slozky hranice 
49 let neni zcela vystihujici, nebol p1'ed 50. rokem veku dochazi ke ztrate fy
ziologicke plodnosti p1'iblizne jen u 2/5 zen. Jeste vice vynika tento nedostatek 
vymezenych sku pin u muzu, protoze muzi s dosazenim padesatky satya ztra
ceji svou rozmnazovaci schopnost. Tyto vekove ti'fdy jsou vzite jako mezinarodni 
miry podavajici zakladni charakteristiku zmen vekoveho slozeni obyvatelstva. 
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Pocile vzajemneho pomeru techto vekovych skupin stanovil potom G. Sund
biirg tfi vekove typy obyvatelstva: progresivni, stacionarni a regresivni. Typ 
progresivni (mlade obyvatelstvo) predstavuje obyvatelstvo, ve kterem je detskii 
kv6ta (0-14 let) zastoupena 40 .% a slozka postreprodukcni (50 a vice let) 
10 %. Typ stacionarni ma detskou i postreprodukcni slozku stejnou, tj. asi 
23 -26,5 %. U typu regresivniho, tj. stareho, nepresahuje podH deti ve veku 
do 15 let 20 %, zatimco kv6ta postreprOOukcni se pohybuje kolem 30 %. 
V souvislosti s tim vyslovil tvurce teto klasifikace hypotezu, ze za normalnich 
podminek demografickeho vyvoje se podH reprOOukcni skupiny obyvatelstva 
temer nemeni a rovna se 50 % jeho celkoveho poCtu. Pritom soucet prvni 
a treti vekove slozky je konstantni a predstavuje druhych 50 % obyvatelstva. 
U stacionarniho typu obyvatelstva je uvedeno u detske a postreprodukcni slozky 
variacni rozpeti 3,5 %. Vyplyva to z okolnosti, ze od poCatku dvacateho sto
leti, kdy G. Sundbiirg provadel svoje studie, klesala dale umrtnost takZe podle 
R. Kuczynskeho, ktery tuto otazku prozkoumal prave s ohledem na snizeni 
umrtnosti, by u stacionarniho typu obyvatelstva detska sloZka byla nizsi -
pouze 23 % - kdezto slozka stareho obyvatelstva by byla vyssi - 26,5 %. 

I kdyz jiz pro pozdejsi obdobi tyto Sundbiirgovy predpoklady pIne nevyho
vuji, nebOT jsou vyvozovany z udaju demograficke statistiky konce, respektive 
druhe poloviny 19. stoleti, je mozne s jejich pomoci udelat nektere zavery po
trebne pro charakteristiku zmen vekove struktury obyvatelstva. Nesmi se vsak 
ztracet ze zretele, ze neni zachovana zakladni podminka, totiz stale stejny pru
beh prirozene i mechanicke meny obyvatelstva. Tyto jevy probihaji neustale 
uvnitr obyvatelstva, v jeho jednotlivych spoleeenskych mdach, a jejich inten
sita i velikost jsou podmineny predevsim danou spolecensko-hospodarskou si
tuad. 

Vedle teto stranky vekove struktury je treba si uvedomit i ekonomicke du
sledky, k nimz vede starnuti obyvatelstva. Jde hlavne 0 posouzeni toho, jake 
jsou zmeny ve vekove strukture ekonomicky aktivniho obyvatelstva, zda pi'iznive 
ci negativni. Historicky vzato bylo toto hledisko pravdepOOobne z poCatku pri
marnim kriteriem pro oduvodneni pOOrobnejsiho zjisTovani vekove struktury 
obyvatelstva. Jestlize drive, v dobe feudalismu, zajimalo vladnouci mdu vic nez 
cokoli jineho hledisko vojenske a danove, uplatnuje se s prechodem ke kapita
lismu a zvlaste pozdeji, kdyz je jiz kapitalismus dostatecne rozvinut, hledisko 
ekonomicke. Ekonomicky aspekt vyplyva z nutnosti znat presneji velikost a ve
kove rozloZeni pracovni sHy, kterou mela vladnouci mda jako majitelka vy
robnich prosti'edku k disposici pro vytvai'eni nadhodnoty. Militaristicke zretele 
se hlavne tykaly poCtu muzu zpusobilych k vojenske sluzbe, bud' ihned nebo 
v brzke dobe. Tak napr. ve vojenskych konskripdch provadenych v 80. letech 
18. stoleti byli muzi mdeni poole veku do skupin: 0-5, 5 -10, 10 -13, 
13-17), (17-20,20-25,25-30,30-40). Ve srovnani s tim takove aspekty, 
jako je velikost reprodukce obyvatelstva, jeji prubeh nebo zdravotni stay oby
vatelstva apod., byly sekundarnimi duvody, ktere se uplatnovaly pri zjistovani 
vekove struktury teprve pozdeji, a to v dobe, kdy jiz rozvoj kapitalistickych 
vyrobnich sil dosahl takovych rozmeru, ze nebylo dosti dobi'e mozne obejit se 
bez znalosti techto hledisek. 

Ekonomicke hledisko ph hodnoceni vekove struktury obyvatelstva v di'ivejsich 
dobach melo svuj zaklad v tom, ze bylo dulezite, aby podH obyvatelstva aktivne 
Cinneho ve vyrobnim procesu byl nejvetSl, zatimco lidi stojicich mimo ramec 
vyrobni cinnosti, tj. deti a starcu, melD byt co nejmene. Ve vzajemnem pomeru 
takto rozdeleneho obyvatelstva se potom hledala odpovea na pripadny rust, 
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respektive pokles vyroby a tim i blahobytu. V minulosti napr. nekteri badatele 
tvrdili, ze blahobyt naroda zavisi na pnimerne deIce zivota, ktera, je-li mala, 
muze mH nepriznive hospodai'ske dusledky. Nezridka v jejim snizovani videli 
jednu z pricin pauperismu a nekdy dokonce celkove degenerace naroda, po
pripade i jeho moZneho zaniku. (Viz napr. J. Svetoii, Vyvoj obyvatelstva 810-
venska za kapitalismu. Bratislava 1958, kde na str. 201 an. uvadi nazory 
K. Weszelowszkeho,) Z teto ilustrace je videt, ze takove a podobne nazory jsou 
vice spekulacemi, nekdy zcela apologetickeho charakteru nez objektivnim vedec
kym hodnocenim. N eni totiz moZno vychazet pouze z okamziteho stavu vekove 
struktury, nybd je nutno venovat take pozomost otazce, jake budou v budoucnu 
jednotlive vekove kontingenty obyvatelstva. A to nejen z duvodu budouciho 
zdroje pracovni sHy, ale i z hlediska samotne spolecenske vyroby, tj. poptavky 
po vyrobenych predmetech, nebot je tfeba znat, jak se meni se zmeno'll veku 
i struktura spotfeby. Na tomto pi'ipade je tudiz zrejme, jak uzce souvisi spolu 
hledisko ekonomicke a biologicke. Napr. jestlize neni dostateene velka porodnost, 
je nebezpeci, ze nebude v budoucnu zajisten potrebny poeet mlade generace, 
predstavujici zdroj nove pracovni sHy. Nic na tom nemeni ani skutecnost, je-li 
soucasna potreba narodniho hospodarstvi pracovnimi silami zcela kryta, pro
toZe v budoucnu se muze dostat narodni hospodarstvi do obtizi prave nasledkem 
spatne porodnosti nebo vysoke umrtnosti v minulych letech. 

Nasl snahou v tomto pojednani je ukazat dye veci: a) proces starnuti oby
vatelstva ceskych zemi; b) jeho odlisnosti v zemepisnem srovnani. Jeste drive 
neZ pristoupim k vlastnimu vykladu, je nutne rici, ze tyto uvahy se vetsinou 
opiraji 0 statisticky material pramennych del sCHani lidu. Vekova struktura 
obyvatelstva se totiz vycerpavajicim zpusobem zjistuje pouze pH scHani lidu, 
ktere byva provadeno zpravidla kazdych deset let. Avsak politicky, hospodar
sky i socialni vyvoj prodelaval i behem techto desetiletych obdobi sve zmeny, 
ktere se ve scHani lidu projevuji mimo jine nestejnym rozsahem uzemi zahmu
ieho do scHani, takze z hlediska zemepisneho neni v casovem sledu zajistena 
kontinuita ve srovnatelnosti. Rovnez je treba pripomenout, ze ve star1iich sCi
ianich lidu, tj. hlavne z minuleho stoleti, i kdyz se jiz povazuji za scHani pro
vadena pomoci modernich metod zjistovani, se vyskytuji urCite zavady, jako 
napr. zaokrouhlovani veku, jeho akumulace k desetiletYm hodnotam apod. Tyto 
:nedostatky, zvlaste pokud jde 0 zajisteni zemepisne srovnatelnosti, lze pracnym 
zpusobem odstranit, avsak pritom je treba uvazit praktickou uziteenost tako
vychto prepoctu. Pro nase ucely poskytuji provedena scHani dostatecne repre
sentativni udaje, kterych je moZno pouZit pH posouzeni hlavnich vyvojovych 
tendenci ve vekove strukture naseho obyvatelstva, vedoucich k jeho starnuti. 

Podivejme se nejprve, jak se vyvijela vekova struktura obyvatelstva ceskych 
zemi podle 8undbargovy klasifikace. 

Sledovane obdobi lze rozdelit podle zmen, k nimz dochazi ve vekove struk
ture obyvatelstva, na dva casove useky. Prvni predstavuje leta 1869 -1900, 
1<:tera jsou z hlediska starnuti charakteristicka ve vyvoji vekove struktury tim, 
.ze relace mezi jednotlivYmi vekovymi skupinami jsou zachovany na urovni platne 
'pro progresivni typ obyvatelstva, pricemz rodicovska sloZka mela pouze na po
catku sledovaneho obdobi svoji 50 % kv6tu (50,3 %) vlivem vetsiho poetu zen, 
jejichZ podH u teto vekove skupiny je dan 51,4 %, zatimco muzska slozka rna 
pouze 49,1%. V pnibehu celeho tohoto casoveho useku se potom velikost ro
dicoV'Ske slozky pohybuje na nizsi urovni, nez je predpokladanych 50 %, 
a to z poeatku vice (roku 1880 - 48,5 %) a pozdeji se tato odchylka poeina 
zmensovat (1890 - 49,0% a 1900 - 49,1 '%). Tento jev je vyvolan pi'e-
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devsim urcitymi zmenami v zenske casti reprodukcni slozky, ktere rychleji na
rustaly stare vekove rocniky. ZvIaste zi'ejme to je pi'i srovnani skupiny osob 
50 - 64letych, kde muzska slozka ukazuje na urcity pokles (0,6 % ), kdezto 
podil zen v tomto veku vzrostl, i kdyz v sestupne tendenci, 0 0,5 %. Jeste vy
razneji Ize pozorovat tento zajimavy jev u vekove skupiny osob ve stai'i 65 a 
vice let, kde se opet vice vlivem zenske sIozky projevuje trvaIa stoupajici ten
dence. Za leta 1869-1900 VZl'Ostl jeji p<X\il v celem obyvateIstvu 0 27,3 %, 
phcemz u zenskeho obyvatelstva byla tato stoupajici tendence vyssi (44,2 %), 
kdezto u muzu pi'edstavovala pouze l3,6 %. Ph techto odchylkach mezi obema 
pohlavimi ve vekove struktui'e obyvatelstva je ti'eba mit na zi'eteli take zkres
lujici vliv emigrace, ktera v tehdejsi dobe byla velmi znacna, pi'icemz ji byla 
vystavena hIavne muzska cast produktivni slozky abyvatelstva. I kdyz velikost 
tohoto vlivu neni mozno pi'esne vyjadi'it, je ti'eba s nim poCitat, nebot svym 
pusobenim take narusoval normalni proporce ve vekove struktui'e obyvatelstva. 

HIavni pi'iCinu teto zacinajici a zatim jeste "skryte" tendence stamuti oby
vatelstva je moZno vysvetlit paklesem umrtnosti, zvlaste ve starsich vekovych 
skupinach. Nasvedcuji tomu ukazatele uvedeni v tabulce 2: 

Tabulka 2. 
Zmeny ve specificke umrtnosti v ceskych zemfch za leta 1869-1901 

I Specificka umrtnost I Indexy poklesu (l00 = 1900/01) 
Vek 

I I 1869/70 I 1880/81 I 1890/91 I 1900/01 1869/70 I 1880/81 I 1890/91 I 1900/01 

1-4 38,1 42,2 40,9 26,1 146,0 161,7 156,7 . 100,0 
5-9 7,0 9,1 8,4 '5,1 137,3 178,4 164,7 100,0 

10-14 3,5 3,8 4,0 3,2 109,4 118,8 125,0 100,0 
15-19 5,5 5,8 6,6 5,3 103,8 109,4 124,5 100,0 
20-24 8,1 8,4 

I 
9,0 7,9 102,5 106,3 113,9 100,0 

25-29 8,9 9,2 9,2 8,3 107,2 110,8 110,8 100,0 
30-34 9,5 9,8 I 9,5 8,8 108,0 111,4 108,0 100,0 
35-39 11,3 11,3 10,8 10,0 113,0 113,0 108,0 100,0 
40-44 13,0 13,2 12,1 11,9 109,2 110,9 101,7 100,0 
45-49 15,7 16,1 14,8 13,8 113,8 116,7 107,2 100,0 
50-54 20,7 21,1 18,9 18,3 113,1 115,3 103,3 100,0 
55-59 28,7 28,7 27,0 25,2 112,7 113,9 107,1 100,0 
60-64 45,2 41,4 38,8 37,2 121,5 111,3 104,3 100,0 
65-69 60,4 60,5 58,3 54,9 110,0 110,1 106,1 100,0 
70-74 118,8 96,6 89,1 81,1 137,9 112,1 104,1 100,0 

75+ 232,3 188,9 181,7 162,1 143,4 116,6 112,1 100,0 

Toto snizeni specificke umrtnosti starych lidi pravdepodobne bylo zpusobeno 
urcitym zlepsenim zdravotnicko-hygienicke situace prosti'edi, v nemz obyvatelstvo 
zilo. Tenta nazor na narustam stai'ecke slo'zky nepi'imo potvrzuje relativni sta
lost detskych roeniku, ktera se pohybuje stale kolem 34 % z cele vekove struk
tury obyvatelstva. Pi'i padobnem pahledu z hlediska pohlavi je zi'ejme, ze v muz
ske slozce obyvatelstva jsou ve srovnani s jeho zenskou casti tyto vzajemne re
lace pi'lznivejsi. Ve vIastni vyv,ojove tendenci si avsem zachavavaji relativne 
stalou uroveii, pi'icemz je nutno vzit v uvahu moznost urciteho zkresleni v du
sIedku emigrace. 

Zcela odlisna je situace ve druhem useku sledovaneho obdobi, tj. v Ietech 
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1900-1957, coo predstavuje v ceskych zemich zhruba dobu jejich rozvinuteho 
imperialistickeho vyvoje (1900-1944) a prechOOneho obdobi (00 skonceni druM 
8vetove valky). Vekova struktura obyvatelstva doznala v te dobe znacne zmeny. 
Ve smyslu Sundbargovy klasifikace je moono rici, ze z drivejsiho progresivniho 
typu populace se obyvatelstvo ceskych zemi zaradilo mezi stacionami typ po
pulace se zcela zjevnymi tendencemi k typu regresivnimu, tj. staremu. Tuto sku
teenost vystihuji zmeny charakterisujici stale se zmensujid podH detske kvoty 
v obyvatelstvu az do roku 1947. Nasledujid zlepseni pripada predevsim na 
vrub povaleenemu vzestupu porOOnosti. Porovnanim vekove struktury zjistene 
v roce 1900 s vekovou strukturou z roku 1910 lze pozorovat, ze deiska slozka 
zustala svou velikosti 33,9% jeste nezmenena. ZmenSila se pouze nepatme 
kvota rOOicovska (0,3 %), coz melD svuj OOraz v absolutnim i relativnim vzrustu 
skupiny starych lidi. V nasIedujidch letech je moono da·le pozorovat narustani 
starych vekovych rocniku. Tuto tendenci nikterak neovlivnil ani vzestup nata
lity, k nemuz doolo v dobe okupace a po valce, protoZe zaroveii s timto proce
sem dochazi k prechOOu poeetne velmisilnych vekovYch rocniku nachazejicich 
se na konci reprOOukcniho intervalu. 

VhOOnym zpusobem vyjadruje intenzitu a celkovy charakter techto zmen tzv. 
index stari. Je to pomemy ukazatel, ktery v tomto pripade je dan pOOHem deiske 
a starecke slOOky. (Podobne by bylo mozne pouzlt indexu stari z hlediska eko
niQIIDickeho, tj. srovnani detske a ekonomicky jiz neaktivni casti obyvatelstva.) 
Jde tedy v pods tate 0 srovnani dvou casti stejneho celku, coZ souhmne vysti
huje stupeii pusobeni cinitelu vyvolavajidch proces stamuti. eim vyssi je jeho 
hodnota nad 100, tim lepe ukazuje na skutecnost, ze vnitrni biologicke pred
poklady reprOOukce jsoo zajisteny a ze tim mensi jsou tendence v demogra
fickem stamuti. Jestlize se pfiblizuje k hOOnote rovne 100 nebo je dokonce nizsi 
nez tate hodnota, svooCi to 0 tom, ze v reprodukci obyvatelstva doslo k urcity-m 
zmenam, jejichz zakladem je predevsim snizeni po'rodnosti a kojenecke umrt
nosti a teprve v druM rade i sniZeni umrtnosti starych lidi. Tento vyklad je 
vsak platny pouze za predpokladu, ze zivot obyvatelstva neni vystaven neprizni
vym spolecenskym vlivum, jako je napr. valka a jeji traumatisujid vlivy na oby
vatelstvo nebo spatna hospodarska situace, z toho vyplyvajid emigrace obyva
telstva apOO. 

Z vypoetenych hodnot lze pozorovat, ze pro leta 1869 -1900 potvrzuje index 
stari a zal'oveii i lepe vystihuje, ze proces stamuti se projevoval nejdrive v zen-

Tabulka 3. 
Index stari obyvatelstva ceskych zem! podle pohlavi za leta 1869-1957 

Rok I Muzi I Zeny I Obyvatelstvo 

1869 221.2 207,9 214,3 
1880 219,8 189,8 203,6 
1890 219,9 182,5 199,4 
1900 221,2 181,1 199,2 
1910 216,4 178,4 195,6 
1921 162,6 135,7 148,0 
1930 127,5 105,6 115,6 
1947 112,2 87,6 98,6 
1950 114,9 89,1 100,6 
1957 111,1 86,5 

I 
97,5 
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ske sloice obyvatelstva. Mnohem vice vsak naznacuje zmena tohoto indexu za 
obdobi 1910-1947. Je to doba, kteni je v historii zaznamenana dvema sveto
vymi vaIkami a po prve svetove valce vznikem vseobecne krise kapitalisticke sve
tove soustavy, tedy obdobim, kdy zdaleka nebyl zachovan vyse zmineny pi'ed
poklad. Index stai'i ukazuje v te dobe na neustaly pokles, ktery opet vlivem 
~nske casti obyvatelstva vedl ai ke sniieni jeho velikosti pod uroveii 100. 
Zatimco tato trvale sestupna tendence se di'ive projevovala pouze u ienske casti 
obyvatelstva, byla v tomto druhem obdobi patrna take u muzske slozky. Ve
likost jejiho poklesu byla znacna (48,2 % ), takZe se temei' vyrovnala poklesu 
samotne zenske slozky (50,9 %). Jeho hodnoty stanovene pro rok 1950 a 1957 
naznacuji, ie vedle doznivani di'ivejsich nepi'iznivych vlivii dochazi v pi'iw'Zene 
mene obyvatelstva k urcitym zmenam, ktere podmiiiuji proces starnuti. Napi'. 
z dnesniho hlediska se ve vekove struktui'e naseho obyvatelstva jeste ukazuje 
prvni svetova valka jako piisobici faktor, jehoz diisledky nebyly dosud pi'eko
nany, pi'estoze od ni uplynulo vice nez 40 let. Jeste vice a to prave z hlediska 
daISi reprodukce obyvatelstva a jeho starnuti se jevi jako demograficka pi'itom
nost hospodarska krize z 30. let v podobe ubytku osob ve veku siiatecnosti 
a vysoke plodnosti. 

Ukazme dale, do jake miry se zminene vyvojove tendence ve starnuti obyva
telstva ceskych zemi shoduji s priibehem tohoto procesu v jinych zemich. Pi'i
tom nas v prve i'ade bude zajimat, jak je tomu ve vztahu k slovenske casti nasi 
populace, neboi je znamo, ze obyvatelstvo zijici na uzemi Ceskoslovenske re
publiky tvoi'i dva odlisne populaeni celky. (Pramenem udaju za Sloven.s~o pro 
starsi dobu viz J. Svetoii, cit. prace, kap. IV., str. 195 a 211 .) Ze srovnani vy
voje indexu stai'i je vsak patrne, ze z hlediska starnuti se v obou populacnich 
souborech projevuji shodne a trvale tendence spocivajici v jeho poklesu, tzn. 
v relativnim vzrustani starsich vekovych rocniku obyvatelstva. 

.j. 
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Obr. 1. Vekova struktura obyvalelslva ceskych zemi v obdobi 1869- 1957. 
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Tabulka 4. 
Srovminl indexu shiff a jeho poklesu v ceskych zemich a na Slovensku za leta 1869-1957 

(rok 1910 = 100) 

I Obyvatelstvo I 
Rok 

I 

ceskych zeml 

I 

Slovenska 

index star! I % poklesu index shiff I % poklesu 

1869 214,3 109,6 296,0 132,3 

I 
1890 199,4 101,9 239,9 107,2 

1910 195,6 100,0 223,8 100,0 
1921 148,0 75,7 190,8 85,3 
1930 115,6 59,1 186,6 83,4 
1947*) 98,6 50,4 153,7 68,7 
1950 100,6 51,4 149,9 67,0 
1957 97,5 49,8 150,4 672 

*) U Slovenska jde 0 rok 1946. 

Jako vychozi rok pro zjisteni uvedeneho poklesu byl zvolen rok 1910, nebof 
behem obdobi let 1900-1910 se vekova struktura uddela na konstantni urovni, 
takze se jevi pri tomto zkoumani jako nejvhodnejsi zaklad pro srovnaru. Z vy
poetenych udaju je na prvy pohled zrejme, jak tento ukazatel klesa. Uvedeny 
fakt je treba doplnit srovnanim s reprodukeni sloZkou obyvatelstva, ze ktere je 
rovnez pro oba populaeni soubory shodna tendence. Nejprve pokles do roku 
1910, potom naopak zvetsovani teto casti obyvatelstva ve vekove strukture az 
do roku 1947. Pote nastava opet jeji snizeni, ktere podle .udaju roku 1957 je 
dost hluboke. V eeskych zemich svou hodnotou 46,6 % je to vlastne za sledo
vanych 90 let podH nejnizsi a na Slovensku se pohybuje priblizne na urovni 
90. let minuIeho stoleti. 

Nasky-ta se nyni otazka, eim je toto zpusobeno? Nazory zde nejsou zatim jed
notne. Nekdy se napr. pro obdobi konce minuleho a poeatku tohoto stoleti cha
rakterisuji zmeny ve vekove strukture obyvatelstva jako ureity nomlazovaci" 
praces. Rozumi se tim narustani detskych roeniku za soueasneho poklesu veko-

Tabulka 5. Srovnanl reprodukcn! slozky obyvatelstva a jeji zmeny 
(rox 1869 = 100) 

POOil 15-19leteho obyvatelstva 

v ceskych zemich na Slovensku 
Rok 

1869 
1890 
1910 
1921 
1930 
1947') 
1950 
1957 

podilv% 

50,3 
49,0 
48,0 
53.4 
55,6 
54,2 
52,1 
46,6 

*) U Slovenska jde 0 rok 1946. 

velikost 
zmenyv % 

100,0 
97,4 
95,4 

106,2 
110,5 
107,8 
103,6 
92,6 

podil v % 

50,5 
48,0 
45,3 
50,1 
50,9 
53,3 
51,8 
48,2 

velikost 
zmenyv % 

100,0 
95,0 
89,7 
99,2 

100,8 
105,5 
102,6 
95,4 
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vych skupin obyvatelstva v produktivnim veku. Zaroveii s tim se pripouSti ab
solutni i relativni narustani sIoZky starych, resp. pi'estarlych lidi ve vekove 
struktui'e, ktei'i jiz demograficky vzato neznamenaji zadny pi'inos. Vyjde-li se 
z trvaIeho poklesu ukazatele indexu stai'i zda se, ze neni dosti dobi'e mozne ani 
z demografickeho hlediska mluvit 0 tzv. omlazovanL Svooci 0 tom napi'. i tempo 
rustu detsM a stai'ecke sIozky obyvatelstva Slovenska, u nehoz se soudi, ze 
tento omlazovaci proces tehdy probihal (viz J. Svetoii, p. 209-211). Jeho 
det'skci sIozka vzrostla proti roku 1869 0 5,2 % v roce 1890 a 0 8,6 ,% v roce 
1910. Naproti tomu kv6ta starych lidi (50 a vice let) se zvysila v roce 1890 
o 22,4% a v roce 1910 0 34,4%. Jestlize by vsak za skupinu stary-ch lidi 
bylo povazovano teprve obyvatelstvo ve veku nad 60 let jevil by se vzestup 
teto skupiny lidi jeste vyraznejsi, v roce 1890021,4 '% a v roce 1910 065,9 %. 
Soucasne s tim nelze take opomenout, ze nemalou roli v tomto procesu hralo 
vystehovalectvi, jemuz bylo vystaveno hlavne obyvatelstvo v produktivnim veku, 
ktere starlo v cizine. Z toho duvodu mam za to, ze lze spise pi'ijmout nazor, 
podle nehoz byl tento pi'echodny pokles reprodukcni slozky zpusoben vice du
sledkem urciteho zvyseni poetu stary-ch osob, protoze u nich je zcela viditelna 
rostouci tendence po cele dlouhe obdobi temei' 90 let, za nez je provadeno zkou
manL 

Tabulka 6. 
Srovnani indexii stai'i v evropskych zemich za obdobi 1910-1957 

I 
Obdobi kolem r ok u 

Zeme 
1957 I 1945 I 1930 I 1920 I 1910 

Ceske zeme 195,6 148,0 115,6 98,6 97,5 
Slovensko 223,8 190,8 186,6 153,7 150,4 

Vychodo- a jiho-
evropske zeme: 

Madarsko 214,5 175,9 148,6 128,1 103,2 
Bulharsko 250,3 235,1 234,2 160,5 126,1 
Rumunsko 342,7 - 241,0 138,9 -
Recko 304,0 204,8 191,7 186,4 127,1 
Italie 179,4 164,7 154,5 - -
Portugalsko 194,4 186,4 177,8 174,3 144,1 

Zapado- a severo-
evropske zeme: 
Nemecko 219,4 161,4 111,0 122,7 74,4a) 

Rakousko 212,2 128,9 83,1 - 69,3 
Francie 112,7 88,6 94,6 73,9 83,3 
Eelgie 172,3 125,1 100,9 77,9 73,2 
Svycarsko 185,2 149,2 116,0 92,7 89,3 
Nizozemsko 207,8 191,8 169,1 138,8 131,6 
Anglie a Wales 191,9 145,0 104,8 76,2 76,5 
Dansko 184,6 168,6 137,5 107,0 101,9 
Norsko 182,9 169,8 141,1 96,1 97,1 
Svedsko 153,1 141,3 110,7 86,6 82,2 
Finsko 204,8 189,3 151,4 136,9 145,6 

I 

a) Jde 0 NSR, u NDR je velikost indexu stafi 56,4. 
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Pi'i dalsim zkoumani je treba posoudit, jak je tomu s vyvojovymi tendencemi 
v demografickem starnuti v jinych evropskych zemich. Obr. 2 ukazuje zmeny 
v detske a starecke kvote v obdobi 1910 az 1945. Jednotlive evropske zeme jsou 
poole sve zemepisne polohy rozdeleny do dvou skupin. Prvni predstavuje zeme 
lezici na vychode a jihu Evropy, druha zeme zapadoevropske a skandinavske. 
Na prvy pohled je na vsech zemich videt pokles pOOilu detskych roeniku a na
rustani kvoty starych lidi. Co se tyee jeho rychlosti, jevi se mnohem vetS! v ze
mich zapadni a severni Evropy. Celkem vystizne charakterisuji rychlost tohoto 
procesu opet indexy stari, na nicM lze konkretne pozorovat rozdily v intensite 
demografickeho starnuti jednotlivych zemi. 

Z porovnani vyplyva, ze zmeny k nimz doslo na vekove strukture obyvatel
stva eeskych zemi, ktere se nachazeji na rozhrani mezi zememi vychOOni a za
padni Evropy, nasvedeuji tomu, ze jejich demograficky vyvoj mel pOOobne ten
dence, jake jsou patrny v zemich zapadnich a severskych. 
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Zmeny ve strukture obyvatelstva ceskych zemi v letech 1869, 1910 a 1930. 

Vyvojove tendence charakterisovane indexem stari si nyni doplnime podrob
nejsim obrazem vekove struktury. Obr. 3 pi'inasi jeji zmeny v eeskych zemich 
za leta 1869 - 1930. Toto srovnani je provedeno s tim zamerem, ze priblizne 
vystihuje prubeh demografickeho stamuti behem dvou lidskych generaci. Vzato 
z ekonomickeho hlediska, predstavuje obdobi 1869/1900 pi'iblizne dobu konce 
kapitalismu volne souteze a poeatky imperialismu. Obdobi 1900/1930 pak u-sek 
imperialismu poznamenany prvni svetovou valkou a po ni nastupem vseobecne 
krise kapitalisticke soustavy. K vlastnimu osvetleni obr. 3 snad neni treba po
drobnejsiho komentare. Drivejs i vyklad poole nehoz zaeinajici starnuti bylo nej-
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prve vyvoIano hlavne klesanim umrtnosti projevujicim se v rozsirovani vrcholku 
vekove pyramidy (tab. 2) je tfeba doplnit s ohledem na zmeny v porodnosti. 
Od konce minuIeho stoleti me]o totiz na demograficke stamuti vliv predevsim 
klesani poroonosti (tab. 7). 

Tabulka 7. 
Vyvoj porodnosti, obecne plodnosti, hrube a ciste reprodukcni miry v ceskych zemich v letech 

1880-1930 

Pocet narozenyeh na 1000 Reprodukcni mira *) 

Priimer let 

I I 

--
obyvatel zen hruba cista 15-491etych 

i 
1880-81 36,9 145,0 2,46 1,50 
1890-91 36,1 141,3 2,39 1,25 
1900-01 35,3 140,0 2,36 1,42 
1910-11 29,2 117,4 1,96 1,29 
1921-22 25,3 90,1 1,45 -
1930-31 18,9 66,0 

I 
1,02 0,83 

*) Konstrukce techlo ukazatelii je zalozena na uvaze, ze zakladni podminkou rozsii'ene re
produkce obyvatelstva je, aby se reprodukcni zakladna, tj. jeho rodivy kontingent, rozsirovala. 
Vyehazi se proto v teehto minl.ch od poefu zive narozenyeh devcat, ktera se stanou pravde
podobne budoucimi matkami urcenymi k zachovani, resp. rUstu urovne populace. 

Hruba reprodukcni mira (RB) vyjadruje, kolik devcat by se narodilo jedne zene za repro
dukCni obdobi, jestlize si plodnost zachova stale stejnou uroveii. J e dana vzorcem: 

RB=_l_ 
l+k 

49 

2: 
y = 15 

kde k je pomer zive narozenych chlapcii a devcat 

fy , 

fy cista speeificka plodnost zen ve vekovem intervalu y 

Cista reprodukcni mira (RN) ukazuje, kolik zive narozenych devcat by se za dane urovne 
plodnosti dozilo, pH udrzeni stale hladiny umrtnosti veku sve matky v dobe porodu. Jeji 
vzoree je: 

RN = RB. Ly , 

kde Ly je priimerny tabulovy pocet zijicich zen ve vekove skupine y podle umrtnostnich 
tabulek. 

Z uvedeneho jiZ vyplyva vzajemny vztah mezi hruhou a cistou reprodukcni mirou. Rozdily 
v jejich urovni jsou zavisle na vysce umrtnosti, takZ~ cista reprodukcni mira musi byt vzdy 
nizsi nezli hruba. Vyznamnejsi z ohou ukazatelii je ovsem cista reprodukcni mira. protoze 
teprve ona dava realnou pfedstavu 0 potencialnieh zdrojich pristi reprodukce. Pri vykladu 
teehto ukazat~lii vsak je ti'eba mit na zreteli okolnost, ze neeharakterizuji vyvoj behem urciteho 
kalendarniho obdobi, ale za jednu generaei. 

Tak jestlize na poCatku 80. let minuleho sto1. porodila priblizne kazda sedma 
zena (6,89), pripada 0 30 let pozdeji na jedno narozene dite teprve kazda de
vata (8,52) zena nachazejici se v reprodukcnim veku. Po skonceni prvni svetove 
valky, prestoZe uroveii porodnosti se tehdy na nejaky cas zvySila, dosahl uve
deny pokles zvlaste na intensite, takze na poCatku 30. let naseho sto1. pfipadalo 
na jedno zive narozene dite vice nez 15 (15,15) zen reprodukcni kV6ty. Zcela 
jednoznacne pak toto charakterisuji reprodukcni miry, z nichz je zrejme, jak se 
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v teto doM zuzovala vlastni reprodukcni zakladna obyvatelstva, tj. rodinny kon-' 
tingent, nebof v 30. letech jiz nebyla zajiW!na ani jeho prosta reprodukce. 
Srovname-li dale zmeny, k nimz doslo v zaklade a vrcholku vekove pyramidy, 
je stav po roce 1930: 

Tabulka 8. 
Detska a postreprodukcni slozka v ceskych zemich za leta 1930-1957 

Vekova skupina 

0-4 
5-9 

10-14 

0-14 

50-54 
55-59 
60-64 
65+ 

50+ 

Ze 100 obyvatelu bylo ve veku 
v race 

1930 I 1947 I 1950 I 1957 

8,5 
9,4 
5,9 

23,8 
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I 
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I 132,7 

Velikost detske kvoty (23,8 %) byla u obyvatelstva ceskych zemi v roce 1930 
priblizne stejna jako u Anglie a Walesu, pricemz mensi podH deti mela pouze 
Belgie (22,9%) a Rakousko (21,1%), zatimco napr. i Francie, znama svym 
dlouhodobym depolulacnim vyvojem, mela tehdy 0 0,9 % vetSi podH deti. 
V ostatnich evropskych zemich byl v obdobi kolem roku 1930 podH deti zna
telne vyssi, zvlaste pak vezmou-li se v uvahu zeme vychodni a jizni Evropy. 
Z udaju povalecnych by vyplyvalo, ze poCtem deti na tom byly ceske zeme pfi
blizne stejne jako Svycarsko. Mensi podil deti z evropskych zemi mela jedine 
Anglie a Wales (20,S %), Belgie (20,8 %), Francie (21%) Svedsko (26,4 ,%) 
a Norsko (22,2 %). Vsechny ostatni zeme mely detskou kvotu ve vekove struk
ture vyssi. Naproti tomu v roce 1957, kdy stoupl proti roku 1930 podH deti 
o 11 % (26,4%), mely s vyjimkou Nizozemska (30 i%), Danska (26,S %), 
Finska (30,6 %) a Portugalska (28,7 %) vsechny zeme nizsi jejich zastoupeni 
ve vekove strukture. Soubezne k tomuto poklesu relativniho zastoupeni detske 
sloZky v obyvatelstvu stoji protichudne tendence zvysovani podHu starych lidi, 
ktere je mozno zcela prokazatelne sledovat jiz od vekovych rocniku, u nichZ do
zniva reprodukcni obdobi, nebo ktere jsou jiz mimo biologicky produktivni vek. 
Vypoctene indexy vyvoje v tab. 8 ukazuji, jak je tomu s timto procesem v ces
kych zemich. Z porovnani s ostatnimi evropskymi zememi, kde vlastni vyvojova 
tendence byla pfirozene shodna, vyplyva, ze krome jizni a vychodni Evropy to 
bylo toliko Norsko (20,2 %), Nizozemsko (18,1 %), Finsko (18,5 %) a Dan
sko (20 i%), ktere mely nizsi podH obyvatelstva starsiho 50 let. Po druM 
svetove valce vsak z t&hto zemi zbylo jenom Nizozemsko (20,1%) a Finsko 
(19,5 %), zatimco u norskeho (23,1 %) a danskeho (23%) obyvatelstva byl 
tento podil jiz nepatrne vyssi. Dalsim narustanim podilu starych lidi dosahu-
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jicim v roce 1957 27,2 %, predstihly ceske zeme jak Norsko (26,7 %) tak 
Dansko (26 %) a jsou priblizne na stejne ul'Ovni se Svycarskem. VetSl podil 
starych lidi mely z evropskych zemi Rakousko (31,2%), Belgie (30,3%), 
Francie (29,7 %), Nemecko (29,8 %), Anglie a Wales (29,8 '%) a Svedsko 
(28,7 i%)' 

N a zaklade uvedenych skutecnosti lze konstatovat, ze proces starnuti se hlavne 
vlivem snizovani umrtnosti jmenovite ve starsich vekovych rocnicich projevoval 
u obyvatelstva ceskych zemi jiz v druM polovine minuleho stoleti. Zakladnim 
znakem toho bylo absolutni i relativni narustani podilu starych osob ve vekove 
strukture obyvatelstva. Sam 0 soM by tento proces nebyl nepi'iznivy, nebo! 
svedci 0 urCitem zlepseni zakladnich hygienickych a kulturnich pomeru oby
vatelstva. Jeho daISi a stale pokracujici zvysovani, soucasne s narustanim podilu 
starSich lidi nachazejidch se jeW~ v reprodukcnim veku a s klesanim nejmladsich 
vekovych rocniku vsak jiz bylo predevsimodrazem poklesu porodnosti. Na jedne 
strane je tento pokles, zvlaste v posledni dobe, zpusoben nasledky spatnych 
reprodukcnich pomeru v minulosti, ale zaroven muze svedcit i 0 tom, ze oby
vatelstvo se vlivem ruznych nepi'iznivych okolnosti, vyvolanych pravdepodobne 
neduslednou regulaci pusobeni rozvoje vyrobnich sil na spolecnost, hlavne v ka
pitalistickych zemich a konec koncu i nestalosti politicke situace ve svete snazi 
prizpusobit sve rozmnozovani. 

Nebude jiste bez zajimavosti vsimnout si v teto souvislosti v zaveru naseho 
pojednani take nekterych odhadu vekove struktury obyvatelstva, ktere byly pro
vedeny OSN a ukazuji, jake zmeny se predpokladaji ve stai'i obyvatelstva zeme
koule. Z nich si lze do urCite miry udelat predstavu 0 tom, jake budou dlouho
doM tendence ve starnuti svetoveho obyvatelstva podle jednotlivych konti
nentu. 

Tabulka 9. 
Pfedpokhidany vyvoj indexu shifi 1) obyvatelstva sveta v letech 1950-1975 (vypoCteno 

podle udaju OSN) 

I 
Index stifl v roce 

Zeme 
I 

-~--

I 1950 1960 I 1975 

Cely svet I 528,6 I 528,6 
I 

I I 

475,0 
Afrika I 1050,0 1020,5 820,0 
Severni Amerika 

I 

225,0 200,0 175,0 
I 

Latinska Amerika 666,7 I 666,7 

I 

700,0 
Asie 

I 
800,0 800,0 802,0 

Evropa 216,7 I 185,7 141,2 
I 

Oceanie 272,7 
I 

258,3 i 221,4 
i 

I SSSR I 412,5 I 344,4 272,7 

1) Pocitano jako pomer 0-14letych k 60 a viceletym. 
P ram en: The Future Growth of World Population. United Nations, New York 1958. 

Odaje v tab. 9 a obr. 4 potvrzuji rovnez di'ivejsi zavery uCinene pro evropske 
zeme. Velikosti podilu detskych rocniku se bezprostredne za Evropu radi Severni 
Amerika, tj. USA a Kanada. U ostatnich casti sveta, krome Oceanie a SSSR, 
by se dalo predpokladat, ze tendence k demografickemu starnuti v nich zatim 
nejsou patrne. Pokud lze usuzovat z vyvoje detske slozky, jde zpravidla 0 mla-
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dou populaci. Je ovsem nutno vzit v uvahu, ze vetsina techto zemi se v nyneJSl 
dobe nachazi bud v prvni £azi pi'imeho pi'echodu od feudalismu k socialismu 
(napi'. nektere asijske zeme, jako je (;ina, Vietnam, Mongolsko), nebo jsou 
v nizsich fazich sveho kapitalistickeho vyvoje zavisle bud zcela na vyspelych 
kapitalisticIcych zemich , nebo jde 0 zeme, ktere se teprve v nedavne doM vy
manily z kolonialniho poddanstvi a zacaly rozvijet sve narodni hospodai'stvi 
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0 0 '//, 
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SLOZKA 

i. 0 fO 20~ 

Ohr. 4. K v6ta deli a starych lidi u obyvatelstva sveta podle kontinentu v roce 1950, 1960 
a 1975. 

(napi'. Indie, Indonesie apod.). Domnivame se, ze v dusledku vseobecneho ci
vilisacniho vyvoje pujde papulacni vyvoj v i'ade tech to zemi, a to zvlaste tech, 
ktere jsou zbaveny pout kolonialismu, cestou snizovani umrtnosti a pravdepo
dobne i porodnosti na relativne pi'imei'enou hranici, takZe ve velmi dlouhodobe 
tendenci bude dochazet i v zemich techto kontinentu k postupnemu starnuti 
obyvatelstva. 

THE GROWING OLD OF THE POPULATION IN CZECH COUNTRIES AND ITS 
GEOGRAPHI CAL IMPORTANCE 

This paper is to discuss the demographic growing old of the popula tion in Czech countries. 
The te rm . demographic growing old" implies certain changes in the age structure of the po
pulation, i. e. in the statistical locat ion according to the age of individuals. The changes 
are performed, on the one hand, by an increase in number of older people, which fact is due 
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especially to a specific decrease in the death rate of older people, on the other hand, by a con
siderable decrease in number of the youngest population, which is the consequence of an 
ever-decreasing birth rate. The author treats first of all of the general importance of the age 
structure. There is no doubt that the age of the population plays an important part from the 
biological as well as economic point of view. Sundbarg's types of population are mentioned. 
They have been specified on the basis of the statistical material dating from the end of the 
last century. Even if the material has lost much of its importance in the course of time, it 
nevertheless serves as a useful source of information, necessary for the characteristics of chan
ges in the age structure of the population. Table 1 demonstrates the changes in the age structu
re of the Population in Czech countries which took place in between 1869 and 1957. In the 
author's opinion, the up to now concealed fact - that, in the average, our population has 
been getting older - is due to a considerable decrease in the death rate especially of older 
people. The intensity and the character of changes in the age structure are best revealed in 
the so-called age indexes which in this case are given by the proportion of the juvenile 
(0-14 years of age) and senile (50 and more) elements. Table 3 shows their progress accord
ing to the sex in Czech countries in between 1869 and 1957. Table 4 and 5 compares changes 
in the age structure of population in Czech countries and in Slovakia. Picture 2 and table 6 
give comparison with other European countries as well. Table 8 brings comparison of changes 
in the age structure of the population which occured in between 1930 and 1957. Much atten
tion is paid to comparison with other European countries. In the conclusion, table 9, some 
estimate figures on the age structure of the population are given. 
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